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HAI 
mPp f’k{kk esa xq.kkRed Økafr  

1. vydk dfV;kj]] f’k{kk 'kkL= foHkkx] efgyk egkfo|ky;] dkuiqjA 

2. izfrHkk oekZ]lgk;d] x`g foKku foHkkx] ljkstuh uk;Mw] 'kk0d0ih0th0 dkWyst] HkksikyA 
 

 21oh lnh ^^lwpuk Økafr** dk ;qx gS tgk¡ lc dqN ^^MCyw MkWV dkWe** esa lekfgr gSA tgk¡ ftanxh dh 
ifjHkk"kk ^^;wt ,.M Fkzks** esa cny pqdh gSA iwjs fo’o esa lwpuk,a dEI;wVj ds ekml fDyd ls vkids lkeus izdV 
gksxhA bUVjusV ds lalkj esa ^^Kku** ,d cM+h 'kfDr gSA 
 f’k{kk gh ^Kku* dk L=ksr gSA lkjk fo’o vkt Hkkjrh;ksa ds ^Kku&lekt* ds fuekZ.k esa fd;s tk jgs ;ksxnku 
dks ljkguk gSA ^^pk¡n ij ikuh dh [kkst** }kjk blh Kku dk ijpe fo’o esa ygjk jgk gSA 
 Hkkjro"kZ esa Kku vk/kkfjr lekt ds fodkl ds fy;s Hkkjr ljdkj }kjk 13 twu 2005 dks lSe iS=ksnk dh 
v/;{krk esa ^^jk"Vªh; Kku vk;ksx** ¼NKC½ dh LFkkiuk dh xbZA ftldk eq[; mn~ns’; 'kSf{kd iz.kkyh esa mRd`"Vrk dk 
fuekZ.k o Kku {ks=kas esa Hkkjr ds izfr Li)kZRed ykHk dks c<+kok nsrk gSA jk"Vªh; Kku vk;ksx us fnlEcj 2007 esa 
mPp f’k{kk laca/kh flQkfj’kksa esas rhuksa vk;keksa& foLrkj ¼Expansion½] xq.koRrk ¼Excellence½ ,oa lekos’k 
¼Inclusion½ ij cy fn;k gSA 
  

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HA2 
i;kZoj.k psruk% osn vkSj ekuo thou 

vydk ik.Ms;] fgUnh foHkkx] y[kuÅ fo’ofo|ky; y[kuÅ 
 

^gekjh laLd`fr dk vk/kkj osn jgs gSa A ^vFkoZosn dh _pk esa i;kZoj.k ds mn~Hko ,oa fodkl dk cht vadqfjr gksrs 
gq, lgtrk iwoZd ns[kk tk ldrk gS ;Fkk & 
rkRi;Z gS /kjrh nw/k nsus ds fy, iUgkbZ gqbZ xk; gS A og itZU; fiz;k gS o"kkZ ls tye;h gksdj vusd izdkj dh 
ouLifr;ksa dks mRiUu djrh gS vkSj thoksa dks /kkj.k djrh gS A vkt bl itZU;&fiz;k /kjrh dks ekuo dh 
LokFkZfyIlk us] mlds vgadkj us i;kZoj.k vkSj laLd`fr ds laosnu&’khy vkilh lEcU/kksa dks {kfrxzLr dj fn;k gS A  
 /kjrh ] ty ] vfXu ] vkdk’k rFkk ok;q bu iaprRoksa ds vkilh lEcU/kksa dk mYys[k oSfnd dky esa fd;k 
x;k gS A ^|kok&i`fFkoh lwDr* esa i`Foh dks eka rFkk uHk dks firk ds #i esa lEcksf/kr djds muls vUu vkSj ;’k nsus 
dh izkFkZuk dh xbZ gS%& mifu"knksa esa vUue; izk.k dh ckr dgh xbZ gS A rSfŸkjh; mifu"kn esa vUu esa ty vkSj rst 
nksuksa dh fLFkfr Lohdkj dh xbZ gS A  
 Xykscy okfeaZx dk fl)kUr dkcZuMkbvkWDlkbM ds vuqikr dh ckr djrk gS rFkk dwfyax dk fl)kUr i`Foh 
ds v{kh; >qdko( v{kh; fn’kk esa izkd`frd ifjorZu dh ckr djrk gSA 24 Qjojh 1895 esa ^U;w;kWdZ VkbEl* esa 
^ftvksykWthLV fFkad nh oYMZ esa foy ch Qzkstu vivxsu* ’kh"kZd ds ek/;e ls ^Xykscy okWfeZax* ds [krjs ,oa ^fge;qx* 
ds fo"k; esa psrkouh nh Fkh A   
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HA3 
 

cPpksa ds eukslkekftd fodkl ds vkbus esa izkFkfed f'k{kk dh xq.koRrk  
1. vferk ck;is;h] 2. ctjax Hkw"k.k]]  

f'k{kk'kkL= foHkkx] y[kuÅ fo'oofo|ky;] y[kuÅ] m0iz0 ¼Hkkjr½ 
 

f'k{kk] nks v{kj dk ,d ,slk 'kCn ftldh xgjkbZ vkSj O;kidrk bruh fo'kky gS] ftlesa bruh O;kid 
'kfDr gS fd ;g u dsoy jgL;e;h thou ds fofHkUu vk;keksa ds dikVksa dks mn~Hkkflr djrh gS vfirq bu 
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thou&vk;keksa dks ,slh fn'kk nsrh gS tks thou dks lkFkZd vkSj iw.kZ cukrs gSaA f'k{kk ekuo dks iw.kZ cukrh gS] mldh 
vUrÆufgr 'kkfDr;ksa dk fodkl djds mls lekt esa lkeatL; cukdj viuk fodkl djus rFkk lekt dh uohu 
jpuk djus dh 'kfDr iznku djrh gSA Li"V gS&ekuo thou ds lUnHkZ eas f'k{kk dk vHkwriwoZ egÙo gSA 

cPps ds fodkl ds dbZ i{k gSaA elyu] 'kkjhfjd fodkl] ekufld fodkl] vk/;kfRed fodkl ,oa 
pkfjf=d fodkl vkfnA ekufld vkSj lkekftd :i ls cPpk ftruk gh T;knk LoLFk gksxk vFkkZr~ mldk 
eukslkekftd fodkl ftruk gh mUur gksxk og mruk gh mi;ksxh ukxfjd gksxkA cPps dk ;g eukslkekftd 
fodkl mls nh tk jgh f'k{kk dh xq.koRrk ij fuHkZj djrk gSA 

cPps dks nh tk jgh izkFkfed f'k{kk dh xq.koRrk ,oa mlds eukslkekftd fodkl dk ?kfu"B lEcU/k gSA 
f'k{kk dh xq.koRrk ftruh T;knk gksxh] cPps dk eukslkekftd fodkl mruk gh T;knk gksxkA izkFkfed f'k{kk dh 
xq.koRrk ds fu/kkZj.k esa uhfr;ksa ,oa uhfr fuekZrkvksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA  

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HA4 
 

LofoRriksf"kr ch0 ,M0 laLFkkvksa dh vko';drk vkSj Hkfo"; 
1. vferk flag] 2. vukfedk nsod 

f'k{kk'kkL= foHkkx] y[kuÅ fo'oofo|ky;] y[kuÅ] m0iz0 ¼Hkkjr½ 
 

 LofoRriksf"kr dk vFkZ gS fd "f'k{kk ds dk;Zdzeksa ij gksus okys O;; dks Nk=ksa ls 'kqYd ds :i esa fy;k 
tk;A LofoRriksf"kr laLFkkvksa esa dkQh ek=k esa 'kqYd yh tkrh gSA 'kqYd Hkqxrku djuk gh LofoRriksf"kr laLFkkvksa esa 
ukekadu gksus dh ,dek= dlkSVh gSA Nk= bu laLFkkvks ds ek/;e ls ykHkkfUor gq;s gS vkSj gks jgs gSA lHkh 
LofoRriksf"kr laLFkkvksa esa pyus okys ch0 ,M0 ikB~;dze O;olkf;d ,oa jkstxkj mUeq[k gS ftudh cktkj esa ekax 
c<rh tk jgh gSA LofoRriksf"kr laLFkkvksa dk izkjEHk djuk egRoiw.kZ] vko';d ,oa le;kuqdwy gSA 
 es/kkoh Nk=ksa dh vf/kdrk rFkk ljdkjh lhVksa dh vi;kZIrrk ds dkj.k orZeku le; esa LofoRriksf"kr 
laLFkk;sa ,dek= fodYi gSA ;fn LofoRriksf"kr laLFkk;sa viuh xq.korrk dks lq/kkj ysa rFkk mudk vk/kkj 'kqYd uk 
gksdj xq.koRrk gks rks ;s laLFkk;sa Nk=ksa dks mTtoy Hkfo"; iznku dj ldrh gSA 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HA5 
 

vk/kqfud Hkkjr ds L=h f”k{kk dk orZeku ifjn`”; 
1. vkuUn ;kno] gf.M;k ih0th0 dkyst] gf.M;k bykgkckn 

2. /keZsUnz dqekj Hkkjrh;] d`’kd egkfo|ky; ] jktx<+ ehjtkiqj 
 

vkt Hkkjr ds gj {ks=] gj foHkkx esa efgykvksa us ljkguh; Hkkxhnkjh dh gS]  ijUrq vxj efgykvksa dh 
fLFkfr dk  v/;;u fd;k tk, rks vkt Hkh efgykvksa dk gj {ks= ¼vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd½ esa “kks’k.k fd;k 
tk jgk gSA vkt tgka fo”o ds fodflr ns”kksa esa L=h lk{kjrk dk izfr”kr 90 ds Åij gS ogha ge vHkh fL=;ksa dh 
f”k{kk dk dsoy v/kZ”krd yxk ik;s gSaA vFkkZr vk/kh efgyk tula[;k vkt Hkh f”kf{kr gS vkSj f”k{kk ds vHkko ds 
fcuk ge fL=;ksa@efgykvksa ds gj {ks=ksa esa lgHkkfxrk ,oa l”kDrhdj.k ds reke dk;ZØe dkxtksa esa gh lesV nsaxsA 
orZeku le; esa tgka dsoy 53-67 izfr”kr efgyk;sa gh f”kf{kr gSa] blds ihNs D;k&D;k dkj.k jgs bldk ,sfrgkfld 
v/;;u dh vko”;drk gSA  

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HA6 
v/;kid f'k{kk esa ewY;kdau iz.kkyh % leh{kk ,oa lq>ko 

vpZuk iqjksfgr] 'kkg xkso)Zuyky dkcjk f'k{kd egkfo|ky; ¼lh-Vh-bZ-½] tks/kiqj 
     

   fdlh v/;kid f'k{kk dk;ZØe dh izekf.kdrk dks Kkr djus ds fy, bl ckr dks tkuuk vko';d gS fd ge 
fdl dksfV ds v/;kid dk fuekZ.k djuk pkgrs gSA blds fy, ewY;kdau iz.kkyh dks /;ku esa j[kuk vko';d gSA 
bldk eq[; mn~s'; f'k{k.k esa lq/kkj djuk gSA v/;kid&f'k{kk esa ewY;kdau ds mn~s'; & 

1- ikB~;Øe ds mn~s';ksa dks izkIr djus esa dgka rd lQyrk izkIr gqbZ gSA 
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2- f'k{k.k dh izfØ;k] vuqHkoksa] fØ;kvksa rFkk fof/k;ksa dks ykxw djus esa og dgka rd lQy gq, gS \ 
v/;kid f'k{kk esa ewY;kdau ds izdkj & 
  ¼1½     izkjfEHkd ewY;kdau ¼2½ fuekZ.kkRed ewY;kdau ¼3½ vafre ewY;kdau 
v/;kid f'k{kk esa ewY;kdau ds mijkar lq/kkj lEca/kh {ks= & 
  ¼1½    iz'kklfud fu.kZ;  ¼2½ d{kk dk;Z lEc/kh fu.kZ; ¼3½ ijke'kZ laca/kh fu.kZ;  ¼4½ vuqla/kku lEcU/kh fu.kZ; 
orZeku ifjisz{; esa v/;kid  f'k{kk esa ewY;kdau lEca/kh lq/kkj gsrq lq>ko & 

1- ikB~;lgxkeh fØ;kvksa }kjk lkekftd fodkl ij cy fn;k tk, A 
2- izf'k{k.k laLFkkvksa ds Lrj esa mUu;u fd;k tk;s A 
3- fujh{kdksa }kjk fujh{k.k dj mfpr ekxZn'kZu gsrq lq>ko fn;k tk, A 
4- ewY;kdau fof/k;ksa dks vf/kd O;kid cuk;k tk, A 
5- lS)kfUrd i{k ds lkFk&lkFk izk;ksfxd i{k ij fo'ks"k cy fn;k tk, A 

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HA7 
 

jkstxkjijd f'k{kk % vkt dh vko';drk 
vkjrh dukSft;k]] f'k{kk 'kkL= foHkkx] 'kf'k Hkw"k.k ckfydk fo|ky; fMxzh dkyst] y[kuÅA 

 
 ;g loZfofnr vkSj loZO;kih lR; gS fd f'k{kk ds fcuk fodkl lEHko ugha ;gh dkj.k gS fd Lora=rk ds 
i'pkr ns'k ds ukxfjdksa dks f'kf{kr djus ds vuojr iz;kl fd;s tk jgs gSaA ns'k dh tula[;k ds 55 djksM+ yksxksa 
dk 25 o"kZ ls de vk;q dk gksuk ,d cgqr cM+k tula[;kRed ykHkka'k gS] D;ksa fd ;g ,d fo'kky ekuo lalk/ku 
gSA vc le; vk x;k gS fd ge viuh f'k{kk O;oLFkk esa la'kks/ku ugha cfYd ifjorZu djsa rkfd ns'k dh Hkkoh ih<+h 
viuh {kerkuqlkj viuk fodkl dj ldsA mu ij gksus okys fo"k;ksa] ijh{kkvksa dk cks> de djuk gksxkA bl 
mn~ns'; ls dsUnzh; ekuo lalk/ku ea=h Jh dfiy flCcy us d{kk 10 ls cksMZ ijh{kk dks gVkus] fo|ky;ksa esa lkeku 
ikB~;Øe ykus] i;kZoj.k f'k{kk o ;qokvksa dks l'kDr djus gsrq [ksydwn dks vko';d djus dh flQkfj'k dh gSA 
  
 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HA8 
 

f”k{kk ds futhdj.k dk vkSfpR; 
1. vk”kh’k ikBd]  vkj- ,u- oh- Mh- [kSjk dkWyst] >k¡lh 

2. vUtuk f=ikBh] ,l- oh- ch- ,e- dkWyst] dkuiqj 
 

Lkkekftd&vkfFkZd O;oLFkk ls tqMs+ fofHkUu {ks=ksa esa vkbZ futhdj.k dh ck<+ ls f”k{kk dk {ks= Hkh vNwrk 
ugha jg x;k gSA vU; {ks=ksa esa futhdj.k ds izHkko dks ns[krs gq, ;g ekuk tk jgk gS fd bl iz;ksx ls f”k{kk ds 
{ks= esa xq.koÙkk esa o`f) gksxhA Lkekftd fodkl ,oa vkfFkZd {kerk esa yxkrkj o`f) gsrq 14 o’kZ ls de vk;q ds cPpksa 
dks fu%”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk miyC/k djkus ds lkFk gh ukxfjdksa dh mPp f”k{kk dh O;oLFkk Hkh ljdkj dks gh 
djuh gksrh gS 

dksBkjh deh”ku us f”k{kk ds ctV dks ldy ?kjsyw mRikn dk 6% djus dh flQkfj”k dh Fkh ftls vkt 
rd izkIr ugh fd;k tk ldkA  

f”k{kk mu 12 izeq[k lsok {ks=ksa esa gS ftUgsa xSV~l ds vUrZxr lnL; ns”kksa us Lohdkj fd;k gS blds 
fØ;kUo;u ds lkFk gh f”k{kk esa futhdj.k esa o`f) gks jgh gSA ljdkj us mPp f”k{kk esa futh {ks= dks vkeaf=r rks 
fd;k gS fdUrq izcU/ku dh v{kerk vkSj euekuh ij vadq”k ugh yxk;k gSA  

f”k{kk fodkl dh vfuok;Z “krZ gS vkSj ljdkj ds ikl blds fy, Ik;kZIr vkfFkZd lalk/ku ugh gSaA ,slh 
fLFkfr esa futhdj.k gh ,d mik; gS] ftls dfri; fn”kk&funsZ”kksa ds }kjk ykxw djuk pkfg,A  

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HA9 

 3



 

f'k{kk vkSj efgyk l'kfDrdj.k  
1. vfouk”k dqekj flag] jktuhfr foKku foHkkx dk”kh fgUnw fo”o fo|ky; okjk.klhA 

2. rqfydk feJk] “ksik bafLVP;wV vkQ ,tqds”ku okjk.klhA 
 

Hkkjr gh ugh lEiw.kZ fo”o ds f”k{kk dk egRo L=h vkSj iq:’k ds fy, cjkcj gSA ogha Hkkjr esa ySfxd 
vlekurk ds dkj.k L=h vkSj iq:’k dh f”k{kk esa dkQh vUrj ik;k tkrk gSA bldk izeq[k dkj.k Hkkjr esa L=h;ksa dh 
mis{kk jgh gSA  

Lora=rk ds Ik”pkr Hkkjr esa L=h vkSj iq:’kksa dks lkekU; Js.kh esa j[kk x;k gS vkSj mudks lkekU; volj 
fnykus ds fy, vusd dkuwuh mik; fd, x;s A f”k{kk fdlh Hkh jk’V ds fodkl dh vk/kkjf”kyk gSA f”k{kk ukjh ds 
l”kfDrdj.k dk ,d ldkjkRed vkSj ljy mik; gSA izLrqr “kks/k izi= esa f”k{kk vkSj efgyk l”kfDrdj.k ds 
fofHkUu vk;keksa dk O;kid mYys[k fd;k tk;sxkA  

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HA10 
 

f'k{kk ds fofHkUu {ks=ksa esa xq.koRrk âkl ds dkj.k ,oa xq.koRrk cuk;s j[kus gsrq lq>ko 
 

1. vouh'k pUnz lksudj] n;kuUn ih0th0 dkyst] cNjoka] jk;cjsyh  

2. lqËkka”kq dqqekj ik.Ms;] jkek egkfo|ky;] fpugV] y[kuÅ   
 

fdlh Hkh jk"Vª dk Hkfo"; f'k{kk ij fuHkZj djrk gS] vkSj lHkh {ks=ksa esa f'k{kk iznku djus dk nkf;Ro f'k{kd 
ij gksrk gSA loZizFke gesa ;g tkuus dk iz;kl djuk pkfg, fd f'k{kk D;k gS\ ge le>rs gS fd f'k{kk dk vFkZ gS& 
Ldwwy tkuk] i<+uk&fy[kuk lh[kuk] ijh{kk,a ikl djuk vkfnA tcfd blds foijhr f'k{kk dk vFkZ gS fd og 
vkidks lHkh leL;kvksa dk lkeuk djus ds fy, leFkZ cuk;sA  

f'k{kk ds fofHkUu {ks=ksa tSls&iwoZ izkFkfed f'k{kk] izkFkfed f'k{kk] ek/;fed f'k{kk] mPp f'k{kk] f'k{kd&f'k{kk] 
rduhdh f'k{kk] fpfdRlk f'k{kk] izca/ku f'k{kk] d`f"k f'k{kk] esa xq.koRrk âkl ds dkj.k lalk/kuksa dh deh] dq'ky ,oa 
;ksX; f'k{kdksa dh deh] ikB~;Øe esa fHkUurk] xq.kkRed 'kks/k dk vHkko] vk; dh vlekurk] ekU;rk ds fu;eksa esa 
yphykiu gS 
f'k{kk ds fofHkUu {ks=ksa esa xq.kkRed lq/kkj gsrq fuEuor~ lq>ko gS&  

• lalk/kuksa dh deh dks nwj djus dk iz;kl fd;k tk,A  

• xq.kkRed 'kks/k dks izksRlkgu iznku fd;k tk,A  

• vk; dh vlekurk dks nwj djus dk iz;kl fd;k tk,A  

• ekU;rk iznku djus ds fu;eksa dks dBksjrk ls ykxw fd;k tk,A  
 xq.koRrkijd f'k{kk dk vk'k; gS fd] f'k{kk ijh{kki;ksxh ugha vfirq thouksi;ksxh gksuh pkfg,A  

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

AF11 

Lora= Hkkjr esa efgyk f”k{kk ds mHkjrs vk;ke 
vkQrkc tkdjk fln~nhdh]lhrkiqj f”k{kk laLFkku] lhrkiqj 

vk/kqfud ;qx Kku&vFkZ&O;oLFkk dk ;qx gSA Xykschdj.k] mnkjhdj.k] futhdj.k vkSj vUrjkZ’Vªh;dj.k ds 
QyLo:Ik lEiw.kZ fo”o ladqfpr gksdj ,d NksVs xkao ds leku gks x;k gS blh ls ekuo dh leLr fdz;k&dykiksa esa 
,d vHkwriwoZ dzkfUr lh vk x;h gSA HkkSfrd okn vkSj miHkksDrkokn us lekt ds lHkh oxksZ dks viuh pisV esa ys 
j[kk gSA ?kksj izfrLi/kkZ dks tks Li:Ik vkt gekjs lkeus gS mlls igys bfrgkl esa dHkh Hkh ugha ns[kk x;kA lekt 
ds lHkh oxksZ ds lkFk&2 efgyk oxZ Hkh fcuk izHkkfor gq, ugha jg ldkA ;g rks yxHkx loZekU; gS fd efgyk dk 
vkf/kiR; lEiw.kZ vkdk”ka vkSj i`Foh ds vk/ks Hkkx ij gS blfy, mls vius mRrjnkf;Ro dks mfpr fuokZg ;ksX; cukus 
ds fy, ;g vfr vko”;d gS fd mlds “kSf{kd Lrj dks fujUrj o`f) djus ds leqfpr volj iznku fd;s tk;s 
rkfd og vius ikfjokfjd] lkekftd] jkKuSfrd jk’Vªh; ,oa vUrjkZ’Vªh; mRrjnkf;Roksa dk iwjk&2 fuokZg dj lds 
vkSj usiksfy;u cksukikVZ ds ml vej dFku dh lkFkZdrk dks iw.kZr% fl) dj lds] ^^rqe eq>s f”kf{kr eka nks vkSj eSa 
rqEgsa mlds cnys esas ,d lH;] l”kDr vkSj le`)”kkyh jk’Vª nsus dk opu nsrk gwaA Ekfgyk f”k{kk dks iw.kZ :Ik ls 
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cgqvk;keh cukuk gksxk blds fy, mldks lkekU; ikjEikfjd f”k{kk ds {ks= ls ckgj fudkyuk gksxkA oSKkfud f”k{kk] 
rduhdh f”k{kk] O;kolkf;d f”k{kk rFkk izcU/ku f”k{kk blds dqN Lo:Ik gSA 

**************************************************************** 
 

HB1 
 

lq/kkj x`g esa f”k{kdks dh Hkwfedk esa xq.koRrk ds lUnZHk esa ,d v/;;u 
cfcrk flag] f”k{kk“kkL= foHkkx] bykgkckn fo”ofo|ky; bykgkcknA 

 
izR;sd lekt esa lkLd`frd vkn”kksZa ds vuq:Ik ,d thou “kSyh o dqN ekU;& O;ogkj gksrs gsSA ;g O;ogkj 

lekt ds lkaLd`frd vkn”kksZ dh izkfIr esa lgk;d gksrs gsS vkSj buds }kjk lekt dk larqyu cuk jgrk gSA fdUrq 
dfri; dkj.kks ls tc O;fDr ekU;&vkn”kksZ ds izfrdwy vkpj.k djrk gSA rks mls fopyu dh laKk nh tkrh gsSA 
fopyu }kjk lekt esa fo|Vu dh izfdz;k c<rh gS rFkk lekt dk lUrqyu Mxekxus yxrk gSA lkekftd fo|Vu 
dh leL;kvksa esa loZO;kih leL;k cky vijk/k gSA  

cky vijk/k ,d ,slk vfHk”kki gS] ftlls gekjs lekt dk ,d cMk fgLlk izHkkfor gksrk gSA bu vijk/kks 
dks djus okys cPps vDlj lgh fn”kk funsZ”k ds vHkko esa ,slk dj cSBrs gS tcfd ;s cPPsk cgqr gh l`tukRed ] 
dYiuk“khy] {kerkoku] ,oa izfrHkkoku gks ldrs gSA  

m0iz0 cky vf/kfu;e 1951 ds vUrxZr vuqeksfnr fo|ky;ks dh LFkkiuk dh x;h gSA ;s fo|ky; ckyd 
dh ns[k&js[k] mudh lqj{kk rFkk muds fy, “kS{kf.kd ,oa O;kolkf;d izf”k{k.k dh O;oLFkk djrs gSA ftlls ckyd 
bu lq/kkj x`g ls tkus ds Ik”pkr ,d lekU; O;fDr tSlk thfodksiktZu dj ldsaA  

izLrqr v/;;u dk mn~ns”; ;g Kkr djuk gS fd lq/kkj x`gks esa tks fo|ky; pyk;s tk jgs gSA D;k os 
Bhd <ax ls ckydks dks f”kf{kr dj jgsa gS] rFkk f”k{kdks ds dk;Z dks vijk/kh ckyd dgkW rd Lohd`r djrs gSA 
lq/kkj x`g ds f”k{kdks dh Hkwfedk ij cky vijkf/k;ks ds izR;{khdj.k dk v/;;u djukA  okjk.klh ds jkeuxj esa 
fLFkr lq/kkj x`g ds cky vijkf/k;ksa dks bl v/;;u esa tula[;k ds :Ik esa fy;k x;k gSA  

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HB2 
 

izkjafHkd f'k{kk ds izk;ksfxd vk/kkj  
1. HkwisUnz flag nsFkk 2. thÛ,lÛ'¨[kkor 

 
,fiDVsV~l %& us dgk fd jk"Vª dh loksZPp lsok ;g gS fd Å¡ps & Å¡ps Hkouksa dk fuekZ.k djus ds ctk; ukxfjdksa 
ds pfj=ks dk mPphdj.k fd;k tk,A ewY;fofgurk ds ca/kuksa esa tdM+s ukxfjd Å¡ph & Å¡ph vV~Vkfydkvksa esa okl 
djs mlls rks vPNk gS fd mPp vkn'kksZ ls vuqizkf.kr fu/kZu ukxfjd ?kkl&Qwl dh cuh >ksifM+;ks esa jg ysA boku 

bfyp }kjk fyf[kr iqLrd ^^fMLdwfyax** ¼Deschooling fufoZ|ky;hdj.k½ esa mYYskf[kRk orZeku fo|ky; ekuoh; 
'kks"k.k dk dsanz cu x, gSA orZeku le; esa yxHkx lHkh fo|ky; vius Nk=ksa ls euekuh Qhl olwy dj jgs gS ogh 
nwljh vksj vius v/;kidksa ds osru ,oa fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd xq.koÙkk esa fujarj deh gh fn[kkbZ ns jgh gSA vkt 

gekjs ns'k esa Hkh ,slh f'k{k.k laLFkk, fey tk,xh ftUgsa ge 5 Star Ldwy Hkh dgs rks xyr ugha gksxk D;ksafd mues 

cPpksa ds fy, uk'rk] [kkuk okLro esa 5 Star Hotel ls gh vkrk gSA nwljh vksj xjhc Nk= ä ds fy, 2&4 dejksa 
okys Ldwy Hkh gS tgka u rks iwjk LFkku cSBus dks gS ogka [ksy ds eSnku o vU; lqfo/kk,a <wa<uk rks rirs jsfxLrku esa 
tqxuqvksa dks <wa<us&lh ckr gksxhA  
f'k{kk es fuftdj.k ds dkj.k fdruk HksnHkko c<+ jgk gS] [kqys vke f'k{kk dks cspk tk jgk gSA bu fo|ky;ksa dh 
vU; dfe;ka bl izdkj gS %&  

     1  ckydksa ij vR;f/kd 'kSf{kd cks> dk gksukA  
     2  ckydksa dh ftKklk esa dehA  
     3 'kS{kf.kd okrkoj.k ,oa l`tukRedrk dk vHkkoA  
     4  ikB~;lgxkeh fØ;kvksa dk vHkkoA  
     5  f'k{kk dk ije~ m}s'; ijh{kk ikl djus rd lhfer gksukA  
     6  uSfrd ,oa ewY; f'k{kk dk vHkkoA  
      

                       
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
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HD1 
efgyk lkek[;k % L=h lekurk ds fy, f'k{kk 

nhik d`".ku] ,y ,e ih oh xYlZ dkyst xkslkbZxat] y[kuÅ 
 

Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ f'k{kk ds {ks= esa efgykvksa gsrq 'kSf{kd voljksa dk izko/kku jk"Vªh; iz;kl dk ,d 
egÙoiw.kZ Hkkx jgk gSA bu iz;klksa us f'k{kk ds {ks= esa ySafxd vlekurk dks ¼fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa ,oa oafpr 
leqnk;ksa esa½ nwj djus ds lkFkZd ifj.kke fn;s gSaA izksxzke vkWQ ,D'ku ¼POA 1992½ esa bu fn'kk&funsZ'kksa dks ,d 

fØ;kijd j.kuhfr esa ifjofrZr djds Education for Women's Equality lsD'ku (Chapter-XII, Pages 
105-107) esa j[kk x;k] ftlesa 'kSf{kd izfØ;k esa efgykvksa dh lgHkkfxrk ds :i esa efgyk l'kfädj.k ij tksj 
fn;k x;kA blh lanHkZ esa NPE ,oa POA y{;ksa dks iw.kZ djus ds fy, 1987&89 esa efgyk lek[;k izkstsDV izkjEHk 
fd;k x;k ftlesa xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk f'k{kk vkSj l'kfädj.k ij cy fn;k x;kA loZizFke efgyk lkek[;k 
(Education for Women Equality) dk;ZØe dk izkjEHk] dukZVd] xqtjkr ,oa mÙkj izns'k esa o"kZ 1989 esa gkyS.M 
dh lgk;rk ls gqvkA 

efgyk lek[;k izkstsDV efgykvksa ds fy, 'kSf{kd lekurk ds lEcU/k esa fuEu mn~ns';ksa dks ysdj lapkfyr 
gks jgk gS%& 
1- efgykvksa ds vkRefo'okl esa o`f) djuk vkSj vkfFkZd {ks= esa mRiknd vkSj dk;ZdrkZ ds :i esa muds 

;ksxnku ls mudh igpku djkukA  
2- ,sls okrkoj.k dk fuekZ.k djuk tgkWa efgyk;sa Kku ,oa lwpuk;sa izkIr djds l'kä cu ldsa A  
3- efgyk la?k dks xkWaoksa esa 'kSf{kd dk;ZØeksa dh lgk;rk ds ;ksX; cukukA  
4- fd'kksfj;ksa vkSj efgykvksa dks 'kSf{kd volj miyC/k djkukA  
5- vkSipkfjd ,oa fujkSipkfjd 'kSf{kd dk;ZØeksa esa ij ckfydkvksa ,oa efgykvksa dh lgHkkfxrk,slk okrkoj.k 

rS;kj djuk ftlesa efgyk lekurk ds y{;ksa dks iwjk djuk lEHko gks ldsA  
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HD2 
izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f’k{kdksa dh f’k{k.k n{krk dk v/;;u 

1. fnus’k flag] jktf”kZ V.Mu eqDr fo’ofo|ky;] bykgkckn 

2. /kesZUn dqekj ljkQZ] f’k{kk’kkL= foHkkx] bykgkckn fo’ofo|ky;] bykgkcknA 

 f’k{kk fdlh jk”Vª dh izxfr ,oa le`f) dh lwpd gksrh gSA jk”Vª dk fodkl mldh f’k{kk O;oLFkk ij fuHkZj djrk gSA f’k{kk Kku dk ,slk 
vewY; vL= gS tks vfHkO;fDr dk l’kDr ek/;e gS ftlls lH;rk,W curh gSa] lLd`fr;kW ijoku p<+rh gS] ,oa  bfrgkl fy[ks tkrs gSaA f’k{kk thou n’kZu 
gS ,oa fodkl dk lcls izHkko’kkyh ek/;e gSA thou dks lqlaLdkfjr ,oa ekuo dks foosd’khy ekuo cukus esa f’k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA Hkkjrh; 
euh”kk esa ^^vlrks ek ln~xe; relks ek T;ksfrxZe;** dh tks dkeuk dh x;h gS] og vf’k{kk ds va/kdkj ls Kku ds izdk’k eas tkus ,oa lR; dh gh dYiuk 
gSA f’k{kk Kku ,oa izdk’k dh ,slh varghu ;k=k gS tks ekuork ds fodkl] euq”; dks lEiw.kZ usd balku vkSj fo’o rFkk Lo;a ds fy, mi;ksxh ukxfjd 
cukrh gSA  
 f’k{kk dks lekt eas foLrkfjr djus esa f’k{kd dh Hkwfedk vge gksrh gSA ckyd ds  O;ogkjksa ds ifjektZu] lkekftd mRrjnkf;Roksa ds cks/k] 
uohu lapsruk ds fodkl] uSfrd ,oa pkfjf=d xq.kksa ds fodkl essa f’k{kd dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA f’k{kk ds {ks= esa f’k{kd dk dk;Z fu”iknu lokZf/kd 
egRo dk fuos’k gSA f’k{kk ls lEcfU/kr izR;sd ;kstuk dk fØ;kUo;u f’k{kdksa ds O;SfDrd O;ogkj] f’k{k.k vf/kxe izfØ;kvksa] dk;Z fu”Bk o f’k{k.k n{krk ij 
fuHkZj djrk gSA  

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HD3 
 

iwoZ izkFkfed f”k{kk ds ek/;e ls ewY; iYyou 
 1. fnO;k “kekZ 2. js.kq Bkdqj  

fyaX;kl yfyrk nsoh bafLVV~;wV vkWQ eSustesaV ,aM lkbafll 
 

Òkjrh; f”k{kk O;OkLFkk esa f”k{kk vkSj thou fuekZ.k izfdz;k ds laca/kksa dh yach ijaijk jgh gSA f'k{kk izfdz;k 
esa O;fDr ds O;fDrRo dk fodkl bl izdkj gksus dh vis{kk dh tkrh gS fd og viuh lkekftd Hkwfedkvksa ds 
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fuokZg ds lkFk&lkFk viuh futh fof”k"Vrkvksa ds fodkl vkSj ifjektZu ds fy, ltx vkSj lfdz; cuk jgsA fofHkUu 
vk;ksxksa vkSj f”k{kk uhfr;ksa ds varxZr f”k{kk esa ewY;ksa dks varfuZfgr fd, tkus dh flQkfj”k dh tkrh jgh gSA 
dksBkjh deh”ku ¼1964½] jk"Vªh; f”k{kk uhfr ¼1986] 1992½] jk’Vªh; ikB~;p;kZ :ijs[kk 2000 vkSj 2005 esa Hkh lesfdr 
mikxe ij cy nsrs gq, ewY; f”k{kk dks fo|ky;h f”k{kk ds egŸoiw.kZ ?kVd ds :Ik esa izLrqr fd;k x;k gSA  
 f”k{kk vkSj ewY; f”k{kk ls lacaf/kr miyC/k O;kid lkfgR; dk losZ{k.k djus ij ;g rF; izdk”k esa vk;k gS 
fd ewY; f”k{kk dh n`f’V ls fo|ky;h f”k{kk ,oa v/;kid f”k{kk dk;Zdzeksa dk v/;;u fofHkUu Lrjksa ¼dze”k% 1&12 
vkSj izkFkfed@izkjafHkd] ek/;fed vkSj mPp ek/;fed Lrj½ ij izpqj ek=k esa gqvk gSA 
 izLrqr “kks/k i= esa blh rdZ dks vk/kkj cukrs gq, ;g tkuus dk iz;kl fd;k tk jgk gS fd iwoZ izkFkfed 
v/;kid f”k{kk dk;Zdzeksa ds ek/;e ls fdl izdkj vuqns”kukRed izfdz;k esa lesfdr ewY; f”k{kk dk rŸo tksM+k tk 
jgk gS vkSj fdl izdkj lesfdr mikxe iwoZ izkFkfed fo|kfFkZ;ksa esa ewY;ksa ds fodkl esa lgk;d gks ldrk gS\ 
“kks/kkfFkZ;ksa }kjk iwoZ izkFkfed v/;kid f”k{kk dk;Zdze ds O;kogkfjd i{k ls lacaf/kr xfrfof/k;ksa ds fo’k; esa 
izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vuqHkoksa dks ,df=r fd;k x;k gS rFkk buds izfr izf”k{k.kkfFkZ;ksa dh vfHko`fŸk;ksa dk v/;;u dj 
dk;Zdze dh vkykspukRed leh{kk izLrqr djuk gh izLrqr “kks/k i= dk eq[; mn~ns”; gSA 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HG1 
orZeku ifjizs{;&fofHkUu “kSf{kd ;kstuk,a&xq.koRrk dk lnaHkZ 

xhrk jkuh]cIik Jh ukjk;.k oksds”kuy fMxzh dkyst]y[kuÅA 
 

 laoS/kkfud la”kks/ku ¼1976½ ds i”pkr~ la?k ,oa jkT; ljdkj nksuksa dks gh f”k{kk ds iz”kklfud ,oa foRrh; 
nkf;Roksa dk Hkkj lkSaik x;k FkkA rc ls ysdj vkt rd lHkh “kSf{kd Lrj ¼izkFkfed]ek/;fed ,oa mPp Lrj½ ij 
xq.koRrk Lrj dks cuk, j[kus vkSj lkoZHkkSfed f”k{kk ds y{; dh izkfIr dk lr~r iz;kl fd;k tkrk jgk gSA f”k{kk 
ds {ks= dh ,d iqjkfu/kkfur ;kstuk ^loZ f”k{kk vfHk;ku dsUnz vkSj jkT; ljdkjksa* ds foRrh; lg;ksx ls jkT; esa 
lapkfyr gSA bl ;kstuk dk eq[; mn~ns”; 6&14 o’kZ ds lHkh cPpksa dks o’kZ 2010 rd mi;ksxh ,oa lkFkZd izkjfEHkd 
f”k{kk O;oLFkk djuk gSA bl ;kstuk ds vUrxZr vkPNkfnr dk;Zdze ;Fkk &EGS & AIE (Education Guarantee 
Scheme & Alternative & Innovative Education) MID-DAY-MEAL SCHEME, DPEP(District Primary 
Education Programme) MS (Mahila Samakhya) N.B.B.(National Bal Bhavan) KGBV (Kasturaba Gandhi Balika 
Vidylayas) KVDY (Kanya Vidhya Dhan Yojana) Scholarship. bR;kfn ;kstuk,a ek= vkfFkZd lgk;rk iznku djus 
rd lhfer jg tkrh gSA bu ;kstukvksa ls fo|kfFkZ;ksa ds ek= ekrk&firk dks gh iszfjr fd;k tk ldrk gS u fd ml 
ewy O;fDr ¼fo|kFkhZ½ dks ftlds vius iz;kl ds fcuk mPp “kSf{kd lEizkfIr Lrj dks izkIr dj ikuk nq’dj gh ugha 
vfirq vlaHko dk;Z gSA iz”kklu dh ;s uhfr ,oa ;kstuk,a f”k{kk ds izpkj&izlkj] mldh xq.koRrk Lrj ds lq/kkj gsrq 
visf{kr vkSj vko”;d gS] ijUrq tks okLrfod y{; ¼fo|kFkhZ½ gS mldks rks Nw rd ugha ik jgs gSa] izHkkfor djuk rks 
cgqr nwj dh ckr gSA 
            
    

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HG2 
oSfnd lkfgR; esa L=h f’k{kk ds vf/kdkj 

1. xksiky dqekj ’kqDy] vkbZ-th-ih-th- dkWyst]xkSjhxat] lqYrkuiqj 

2. vuqjk/kk f=ikBh] HkkypUnz baLVhV~;wV vkWQ ,twds’ku ,s.M eSustesUV]y[kuÅ 
 
L=h f’k{kk fdlh ns’k dh lH;rk] laLd`fr ,oa fodkl dk ekun.M gksrh gSA Hkkjr dh izkphure 

lH;rk esa ekr`lRrk dks loksZPp in iznku fd;k tkuk ml lekt esa mUur L=h f’k{kk dk lwpd ekuk tk ldrk gSA 
oSfnd lkfgR; ds v/;;u ls Kkr gksrk gS] fd izkphu le; esa fL=;ksa dh f’k{kk lEcU/kh O;oLFkk mUur FkhA fL=;ksa 
dks iq#"k ds leku 'kS{kf.kd vf/kdkj ,oa lqfo/kk;sa izkIr FkhaA oSfnd lkfgR; esa L=h dks f’k{kk izkIr djus dk vf/kdkj 
FkkA tks okrkoj.k gekjs oSfnd lkfgR; esa fL=;ksa dks feyk Fkk ogh okrkoj.k orZeku ifjizs{; esa furkUr vko’;d gS] 
D;ksafd fdlh Hkh jk"Vª dh mUufr vk/kh vkcknh ¼fL=;ksa½ dks f’kf{kr fd;s fcuk lEHko ugha gSA 
 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HG3 
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L=h f’k{kk] Hkkjrh; lanHkZ esa 
xqjehr dkSj] fHkykbZ 

  Hkkjr esa L=h f’k{kk dk Áko/kku Ákphu dky ls gh jgk gSa vuqlwb;k] xkxhZ tSlh fonw”kh 
ufj;k¡ bl rF; dks Áekf.kr djrh gSaA le; ds lkFk&lkFk ns’k esa ifjofrZr ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i 
L=h&f’k{kk ds vf/kdkj esa deh vkSj c<+ksŸkjh gksrh jghA 
  oSfnd dky esa Hkkjrh; lekt esa L=h dks iq:”kksa ds leku f’k{kk] /keZ] jktuhfr vkSj laifŸk 
ds leku vf/kdkj ÁkIr FksA ysfdu mŸkj oSfnd dky esa 16 ls 18 oha ‘krkCnh rd efgykvksa dh fLFkfr esa 
fxjkoV vkus yxhA ckS) dky esa fL=;ksa dk LFkku iq:”kksa ls fuEu gks x;k vkSj lk/kkj.k oxZ dh fL=;ksa dks 
f’k{kk ds vf/kdkj ls oafpr dj dqyhu vkSj O;olkf;d oxZ dh fL=;ksa dh f’k{kk dks ÁksRlkgu fn;k x;kA  
  eqxy dky esa inkZ ÁFkk ds Ápyu ds dkj.k fL=;k¡ f’k{kk ls oafpr jghA ‘kkgh ?kjkuksa dh 
yM+fd;k¡ vius ?kjksa esa gh f’k{kk ÁkIr djrh FkhA vkSj fgUnw ?kjkuksa dh yM+fd;k¡ yM+dksa ds lkFk gh f’k{kk 
ÁkIr djrh FkhA fczfV’k dky esa Hkh L=h dks f’k{kk ls nwj gh j[kk x;k muds vuqlkj L=h f’kf{kr gksdj 
viuh Lora=rk o vf/kdkjksa dk Á;ksx djus yxsxhA jktk jke eksgu jk;] bZ’ojpanz fo|klkxj] egkRek 
xka/kh] T;ksfrck Qwys] ckck lkgsc vEcsMdj us fL=;ksa ds gd esa yM+kbZ yM+hA iap o”khZ; ;kstukvksa ds ek/;e 
ls fL=;ksa dks vkxs c<+kus gsrq dbZ dk;ZØe fu/kkZfjr fd, x, ftldk Qk;nk mBkrs gq, fL=;ksa us egRoiw.kZ 
dk;Z fd, gSA blds lkFk gh ikydksa dh fopkj /kkjk,a Hkh cnyus yxh] vkSj os viuh csfV;ksa dks ?kj ls nwj 
f’k{kk ÁkIrh gsrq Hkstus yxs A vr% eSa ;g dg ldrh gw¡ fd ,d Átkrkaf=d jk”Vª ds fy, L=h f’k{kk 
vko’;d gSa]vkSj Hkkjr esa blds fy, vikj lqfo/kk,¡ ÁkIr gSA ftldk ykHk mBkrs gq, ns’k dh Á’kklfud 
O;oLFkk esa fL=;ksa us egRoiw.kZ in laHkky dj ns’k fgr esa egRoiw.kZ dke fd, gSA  
 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 
 

HI1 
dY;k.kdkjh ;kstukvksa ls L=h f'k{kk dk cnyrk Lrj 

bUnq dqekjh] n'kZu'kkL=&foHkkx] ukjh f'k{kk fudsru LukRdksRrj egkfo|ky;] y[kuÅA 
 
 L=h vkSj iq:"k nksuksa lekt :ih jFk ds nks ifg;sa gSa] vr% Li"V gS fd fcuk L=h f'k{kk ds lekt dh izxfr 
vlEHko gSaaA ckfydk dks lekt esa ge og ntkZ ugha ns ikrs tks ckyd dks fn;k tkrk gSA oSfnd dky ls gh izR;sd 
nEifRr iq= izkfIr dh mRdB ykylk j[krk jgk gSa] vc rks Hkzw.k ijh{k.k }kjk yksx igys ls vk'oLr gks tkuk pkgrs 
gSA tUe ds ckn Hkh izk;% yksx ckyd& ckfydk ds ykyu&ikyu esa Hksn cqf) j[krs gSA ;g Hksn ;k fo"kerk mudh 
f'k{kk esa Hkh n`f"Vxkspj gksrk gSA lekt ds dqN oxZ rks mUgsa i<+kuk gh ugha pkgrs gSA 
 L=h jk"Vª dh laLd`fr] /keZ] lkfgR;] dky ,oa Kku&foKku dh LrEHk gksrh gS] mls f'kf{kr cukdj gh 
mldh l`tukRed fØ;k'khyrkvksa dks leqUur cuk;k tk ldrk gSA L=h f'k{kk ds vHkko esa gekjk iztkrU=kRed 
lekt iaxq cuk jgsxk vkSj ge iztkrU=kRed vkn'kkZsa dks lPps vFkksZa esa dHkh izkIr ugha dj ldrsA Hkkjr ,oa mRrj 
izns'k ljdkj us L=h f'k{kk dks c<+kok nsus gsrq dbZ dY;k.kdkjh ;kstukvksa dks ykxw fd;k gSA izLrqr i= esa ckjkcadh 
ds fVdSrxat xkWo esa bu ;kstukvksa ds QyLo:i L=h f'k{kk ds Lrj esa tks ifjorZu vk;k gS mlh dk v/;;u izLrqr 
fd;k x;k gSA  

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HJ1 
ek/;fed Lrj ij fo|ky; f'k{kk dh xq.koRrk ds lq/kkj esa f'k{kd&vfHkHkkod la?k dh 

Hkwfedk dk v/;;u 
1. t;k 'kqDyk] 2. psruk ik.Ms;]  

f'k{kk 'kkL= foHkkx] bykgkckn fo'ofo|ky; 
 

fo|ky; lekt ds fuekZ.k ,oa fodkl esa lfØ; Hkwfedk dk fuokZg djrk gSA fo|ky; iz'kklu rHkh izHkkoh 
gks ldrk gS tc ogk¡ ds lHkh ekuoh; rRoksa esa lg;ksx ,oa leUo; dh Hkkouk gksA vr% fo|ky; ls lEc) izR;sd 
ekuoh; rRo dks bl ckr dks Li"V :i ls le>uk vko';d gS fd fo|ky; dh mUufr rFkk fodkl esa mudh 
fdruh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA bl lUnHkZ esa f'k{kd & vfHkHkkod la?k ds ek/;e ls f'k{kd oxZ ,oa vfHkHkkod 
oxZ ekuoh; rRo ds izfrfuf/k ds :i esa vius iz;kl ,oa dk;ksZ ls fo|ky; dh dk;Ziz.kkyh ds lq/kkj ,oa fodkl esa 
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izR;{k ,oa lfØ; ;ksxnku dj ldrk gSA ;g Hkh /;ku nsus ;ksX; gS fd fo|ky; dh mi;ksfxrk i;kZIr lhek rd 
?kj rFkk mlds lEcU/kksa dh ?kfu"Brk ij fuHkZj gSA Li"V gS fd f'k{kk dh xq.koRrk lqfuf'pr djus esa f'k{kd] 
vfHkHkkod vkfn ekuoh; rRoksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ fl) gks ldrh gSA blh O;kid mn~ns'; dh iwfrZ gsrq 
f'k{kd&vfHkHkkod la?k dh ladYiuk fodflr gqbZA 

fo|ky;h f'k{kk esa vfHkHkkodksa rFkk f'k{kdksa dk lfEeyu mlesa v/;;ujr~ f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, mi;ksxh fl) 
gks ldrk gS rFkk ogk¡ nh tkus okyh f'k{kk dks egRoiw.kZ cukrk gSA f'k{kd&vfHkHkkod la?k ,d ,slk gh laxBu gS 
tks fo|ky; dh dk;Ziz.kkyh rFkk mlds fodkl esa viuk ;skxnku ns ldrk gSA izLrqr v/;;u esa 'kks/kdrhZ us blh 
lUnHkZ esa f'k{kd&vfHkHkkod la?k dh Hkwfedk dk v/;;u djus dk iz;kl fd;k gSA 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HJ2 
v/;kid f”k{kk esa ewY;ksa dh mikns;rk  

1. T;ksRluk lDlsuk Mh- MCyw- Vh-ih-th dkyst nsgjknwu 

2. eqds”k dqekj nqcs] ukjk;u Lokeh dkyst] nsgjknwu 
 

orZeku f”k{kk txr esa ewY;ijd f”k{kk dh vis{kk djuk fnokLoIu ds leku gSA orZeku v/;kid f”k{kk esa gh tc 
ewY;ksa dk dksbZ LFkku ugha gS rks mlds }kjk iznRr f”k{kk esa ewY;ksa ds lekos”k gksus dh dYiuk csdkj gSA v/;kid 
f”k{kk esa futhdj.k f”k{kk dk O;olk;hdj.k gh gSA blh dkj.k ;g f”k{kk Hkh Hkz’Vkpkj o iSls ds v/khu gh dk;Z dj 
jgh gSA vusdkas laLdkjokj ;ksX; O;fDr f”k{kd cuus dk LoIu ns[krs&ns[krs fdlh nwljs {ks= esa tkus dks etcwj gks 
tkrs gSa rFkk v/;kid curs gh vfHko`fRr u j[kus okys O;fDr vius “kfDr lkeF;Z ds cy ij f”k{kd vklkuh ls cu 
tkrs gSaaA Nk= V~;w”ku] lLrh fUkEuLrjh; iqLrdas] ftuesa ijh{kk mRrh.kZ djus gsrq lkexzh miyC/k gksrh gS ij xq.koRrk 
vfr fuEu dksfV dh gksrh gS tSlh cSlkf[k;ksa dk lgkjk ysdj mPpre fMXkzh izkIr djuk pkg jgs gSa vkSj dj Hkh jgs 
gSaA        

ewY; fodkl eas loZizFke f”k{kd esa gh ewY;ksa dk fodkl o Hkkouk rFkk laosnuk dk lapkj djuk vR;ko”;d gSA bl 
gsrq gesa v/;kid f”k{kk dks ewY;ksa }kjk vfHkflafpr djuk gksxkA f”k{kd Nk=ksa dks ;g f”k{kk ikB~;fo’k;ksa }kjk gh 
iznku djsxkA blds fy, vyx ls ikB~;dze dh vko”;drk ugha gSA fo’k;ksa ds fofHkUu izdj.kksa dk ikBu HkkokRed 
:i ls fd;k tk ldrk gSA       

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HK1 
L=h f'k{kk % xq.koRrk ,oa iz'kklu dh Hkwfedk 

dYiuk oekZ] jkek fMxzh dkyst] fpugV] y[kuÅ 
 
fdlh Hkh lekt vkSj jkIVz~ dh izxfr ds fy, L=h f'k{kk dk fo'ks"k egRo gSA fdlh Hkh f'kf{kr lekt dh okLrfod 
fLFkfr tkuus ds fy, ;g vko';d gS fd ge ;g tkuus dk iz;kl djsa fd lekt esa efgykvksa dh 'kSf{kd fLFkfr 
dSlh gS mudks D;k&D;k vf/kdkj izkIr gq, gS vkSj mudh ewyHkwr lalk/kuksa rd fdruh igqWp gS rFkk jktuhfrd ;k 
lkekftd fu.kZ; fuekZ.k dh izfd;k esa mudh fdruh lgHkkfxrk gSA ns[kk tk, rks efgykvks dh f'k{kk fodkl dk 
,d izdkj ladsrd Hkh gS D;ksfd f'k{kk fodkl dk ,d egRoiw.kZ dkjd gS ftlusa efgykvksa dk Lrj vkSj mudh 
lekt esa Hkwfedk dks mBkus esa enn dh gSA 
 
f'k{kk esa xq.koRrk dk vFkZ gS & ekud Lrj dh f'k{kkA nwljs 'kCnksa esa efgykvksa viuh :fp vk;q] ;ksX;rk ,oa Lrj ds 
vuq:i f'k{kk izkIr djsaA ftlls lekt muls vk'kk djrk gSA xq.koRrk ijd f'k{kk ls rkRi;Z gS fd muesa ,sls 
dkS'ky mRiUu fd;s tk;s ftldh enn ls os bl Hkwfe e.Myhdj.k ds ;qx esa KkuktZu djrs gq, O;fDrro dk 
fodkl dj ldsa vkSj vkRefuHkZj ,oa l'kDr cu ldsaA 
 
efgyk f'k{kk dh xq.koRrk esa iz'kklu dk vge Hkwfedk gS D;ksfd xq.koRrk ;qDr f'k{kk ds ekud rF; djus dk dk;Z 
iz'kkulu dk gS rFkk mldh tkWp dj mls lqfu”phr djus dk dk;Z Hkh iz'kklu dk gSaA flQZ dkxth vkdaMks dks 
ge L=h f'k{kk esa xq.koRrk ugh dg ldrs blds fy, vko';drk gS fofHkUu 'kSf{kd {ks=ksa esa tSls& fpfdRlk] f'k{kk] 
d`fi] foKku] O;olk;] iz'kklu bathfu;fjax vkfn esa iz'kkklu }kjk mu ekudks dk fu/kkZj.k djuk gksxk ftlls fd 
efgyk,a KkuktZu dj lds ,oa l'kDr cu dj bl lkoZHkkSfedj.k ds ;qx esa vkRe & lEeku ds lkFk th ldsA 
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ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HK2 
izkFkfed f'k{kk esa ewY;ksa dh fpUrk,a 
dapu xqIrk] f'k{kk'kkL=] y[kuÅ fo'ofo|ky;A 

 
 f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa esa izkFkfed f'k{kk fodkl ds mn~ns';ksa esa ml ek¡ ds leku gS tks vaxqyh 
idM+dj cPps dks u dsoy pyuk fl[kkrh gS cfYd izFke ckj esa mlesa vkRefo'okl vkSj psruk dks Hkh tkx`r djrh 
gSA blh lUnHkZ esa xk¡/kh th dk okD; ;kn vkrk gS fd ^^f'k{kk ls esjk vfHkizk; euq"; ds 'kjhj] eu vkSj vkRek ds 
xq.kksa dk lokZaxh.k fodkl djuk gSA** blh lcdks /;ku esa j[krs gq, ljdkj us laoS/kkfud izko/kku ds :i esa fpfUgr 
djds f'k{kk dks vfuok;Z cukus dk iz;kl fd;k gS tks 86osa lafo/kku la'kks/ku 2002 }kjk lafo/kku ds Hkkx&4 esa 
vuqPNsn&45 ds :i esa tksM+k x;kA 
 vkt tc ge lEiw.kZ Hkkjr esa izR;sd ukxfjd rd f'k{kk igq¡pkus dk LoIu ns[k jgs gSa rks geas ;g ugha 
Hkwyuk pkfg;s fd f'k{kk dsoy ^dkxth* u gksdj ewY;ijd Hkh gksA f'k{kk dk vFkZ dsoy jkstxkj ikuk gh u gks 
cfYd euq"; dk lokZaxh.k fodkl gks rkfd gj ukxfjd esa lgh vkSj xyr ds e/; vUrj djus dh le> fodflr 
gksA 

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HK3 
f'k{kd f'k{kk dh xq.koŸkk 

dfork oekZ] dY;k.k LukrdksŸkj egkfo|ky;] fHkykbZ uxj ¼NŸkhlx<+½ 
 
  f’k{kk fdlh Hkh lekt dh Áxfr dk niZ.k gSA dksBkjh deh’ku us viuh fjiksVZ dk vkjaHk bl 
dFku ls fd;k gS fd ^^Hkkjr ds HkkX; dk fuekZ.k ns’k ds d{kk d{k esa fd;k tkrk gSA** fu%lansg ns’k ds fodkl esa 
f’k{kk dh vge~ Hkwfedk gS ,oa mŸke f’k{kk dk;ZØe dk fu/kkZj.k v/;kidksa }kjk gksrk gSA 

v/;kid f’k{kk xq.koŸkk ;qDr gks blds fy, ftEesnkj 
laLFkk dks viuh Hkwfedk dk fuokZg bZekunkjh ls fd;k tkuk pkfg,A jk”Vªh; v/;kid f’k{kk ifj”kn ,oa fo’ofo|ky; 
esa rkyesy gksuk pkfg, rFkk f’k{kk egkfo|ky;ksa esa xq.koŸkkiw.kZ v/;kid f’k{kk dh O;oLFkk gks blds fy, fuEufyf[kr 
rF;ksa dks /;ku esa j[kk tkuk pkfg,& 
* f’k{kd f’k{kk laLFkku ds fy, ,d vyx ls fo’ofo|ky; gksus pkfg, tgk¡ ‘kSf{kd vuqla/kku dh mRd`”B O;oLFkk 
gksA 
* dq’ky] Áfrc) ,oa Hkkjrh; laLd`fr ds ‘kk’or ewY;ksa ls ;qDr f’k{kdksa dh Áf’k{k.k fdl Ádkj gks ;g lqfuf’pr 
fd;k tkuk pkfg, rFkk v/;kid f’k{kk ds fofHkUu Lrjksa tSls ÁkFkfed] ek/;fed ,oa f’k{kk egkfo|ky;ksa ds Áf’k{k.k 
laLFkkvksa esa ijLij lg;ksx ,oa rkyesy gksuk pkfg,A f’k{kd Áf’k{kkfFkZ;ksa dh Áf’k{k.k Lrj ds vuq:i ‘kS{kf.kd 
laLFkkvksa esa mudh [kir gksus dh laHkkoukvksa dks ekax ,oa vkiwfrZ O;oLFkk ds rgr ykdj jk”Vªh; ,oa jkT; Lrjksa ij 
Áf’kf{kr csjkstxkjksa dh la[;k ?kVk;h tkuh pkfg,A  
v/;kid f’k{kk dh xq.koŸkk ij fujUrj yx jgs Á’u fpUg vkt dh ‘kS{kf.kd O;oLFkk esa fpark dk fo”k; gSA ,slh 
n’kk esa jk”Vªh; v/;kid f’k{kk ifj”kn ls gekjh vk’kk,¡ ,oa vis{kk,¡ c<+ jgh gSA 

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HK4 
izkFkfed Lrj ij xq.koRrkiw.kZ i;kZoj.k&f’k{kk % lajpukRed mikxe 

1. dqedqe JhokLro  2. jRuRrqZ% feJk] f’k{kk’kkL= foHkkx] y[kuÅ fo’ofo|ky; 

 
 ;g izi= lajpukRed mikxe ds ifjizs{; esa izkFkfed Lrj ij i;kZoj.k f’k{kk dks xq.koRrkiw.kZ cukus ds 
lUnHkZ esa izLrqr gSA  laKkukRed rFkk lekt&euksfoKku ds {ks=ksa esa gq, vuqlU/kku dk;ksZa }kjk bafxr gqvk fd 
vf/kxe ,d lfdz; izfdz;k gS ftlesa vf/kxedrkZ vius rRdkyhu ,oa iwoZ Kku ds vk/kkj ij u;s fopkjksa ;k 
lEizR;;ksa dk fuekZ.k djrk gSA  vFkZiw.kZ lh[kuk rHkh lkFkZd gksrk gS tc O;fDr orZeku lwpukvksa ds vk/kkj ij u;s 
fopkj ,oa Kku dh jpuk dj ysrk gSA  fdlh leL;k dk lek/kku [kkstus rFkk vlUrqyu dh fLFkfr dks lekIr 
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djus dh izfdz;k esa u;s Kku ds fuekZ.k dks fi;kts ,oa vU; lEcfU/kr euksoSKkfudksa rFkk v/;kidksa }kjk lajpukokn 
dgk x;k gS ¼Cysl] 1988] czqDl] 1990] OghVys] 1991½A  bl fopkj ds vuqlkj vf/kxe lalkj dh O;fDrxr O;k[;k 
gS ¼esfjy] 1991½A 
 izR;sd ckyd dk viuk izkd`frd ,oa lkekftd i;kZoj.k gksrk gS tgkWa ls og vius nSfud vuqHko izkIr 
djrk gSA  ckyd ds bUgha vuqHkoksa dk mi;ksx djrs gq, i;kZoj.k f’k{kk dks vf/kd xq.koRrkiw.kZ ,oa izHkkoh cuk;k tk 
ldrk gSA izLrqr izi= esa ijEijkxr mikxe rFkk lajpukRed mikxe ij vk/kkfjr f’k{k.k esa vUrj rFkk lajpukRed 
mikxe ds fl)kUrksa vkSj muds vuqiz;ksx ds vk/kkj ij izkFkfed Lrj ij i;kZoj.k&f’k{kk dh izfdz;k ds visf{kr 
Lo:i dks izLrqr fd;k x;k gSA 

 
 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

HM1 
ÁkFkfed f”k{kk ds {ks= esa egkRek T;ksfrjko Qwys dk ;ksxnku 

eerk xaxokj] bfrgkl foHkkx] efgyk egkfo|ky;] fdnobZ uxj] dkuiqj 
 

ßfo|sfcuk  efr  xsyh]  erhfcuk  uhfr  xsyh] uhrhfcuk xfr xsyh A  
xrhfcuk foÙk xsys] foÙkfcuk “kwnz [kpys] brds vuFkZ ,dk vfo|sus dsys AAÞ 

 
“ksrdU;kpk vlwM ¼fdlku dk dksM+k½ esa ÁLrqr iafä;ksa ds ek/;e ls fo|k ds egRo dks crkus okys fucZyksa ds 

elhgk] O;fäRo ds /kuh] deZ;ksxh] ;qxÁorZd] egkRek dh mikf/k ÁkIr djus okys lkekftd ØkfUr ds Á.ksrk egkRek 
T;ksfrjko Qwys egkjk’Vª ds iwuk esa tUes Fks A vesfjdh ys[kd FkkWel isu dh jpuk jkbV~l vkWQ eSu] /kk; ek¡ lxq.kkckbZ 
rFkk bZlkbZ fe”kufj;ksa ds lsok&Hkko ls ÁHkkfor gksdj mUgksaus “kksf’kr&ihfM+r oxZ & “kwnz&vfr”kwnz rFkk efgykvksa ds mRFkku 
gsrq fu%LokFkZ Hkko ls lq/kkj vkUnksyu pyk;k rFkk mudh n;uh; fLFkfr ds fy, vf”k{kk dks mÙkjnk;h Bgjk;k A 
ijEijkoknh o :f<+oknh lekt ls la?k’kZ djrs gq, lu~ 1848&1852 ds vYidky esa gh 18 ikB”kkyk,¡ [kksyha rFkk iRuh 
lkfo=hckbZ Qwys dks vk/kqfud Hkkjr dh ÁFke f”kf{kdk cuk;k A egkRek Qwys dh “kSf{kd lsokvksa ls Álé gks ljdkj us 
1852 esa mUgsa lEekfur fd;k rFkk ßnf{k.kk Ákbt desVhÞ ds ek/;e ls ljdkj us ckfydkvksa ds Ldwy gsrq 75 :i;s Áfr 
ekg vkfFkZd vuqnku rFkk 1853 esa muds }kjk [kksyh xbZ vLi`”; fgUnw ikB”kkyk gsrq 25 :0 Áfrekg vuqnku Loh—r fd;k 
x;k A lu~ 1855 esa fnu esa dke djus okys L=h&iq#’kksa gsrq jkf= ikB”kkyk,¡ [kksyha A 1882 esa ßgUVj deh”kuÞ ds le{k 
12 o’kZ rd ds ckyd&ckfydkvksa gsrq fu%”kqYd o vfuok;Z ÁkFkfed f”k{kk dk Áfrosnu fn;k rFkk ljdkj ls vihy dh fd 
og okLro esa Átk dY;k.k pkgrh gS rks xzkeksa esa QSys gq, fdlkuksa vkSj dfu’Bksa dks ÁkFkfed f”k{kk nh tkuh pkfg,A 
 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HM2 
izHkkoh v/;kiu ds vk/kkj 

eqfnrk pUnzk fgUnh foHkkx] te’ksniqj oksesu dkyst] te’ksniqaj 

 
 f’k{kk ekuo eu&efLr”d dks ifj”d`r ifjekftZr dj mls Lo ds nk;js ls ckgj fudky dj ml O;kid 

/kjkry ij ys tkrh gS] tgk¡ igq¡p dj euq”; ds eu esa fufgr vius&ijk;s dh Hkkouk dk frjksHkko gks tkrk gS vkSj 
mls lkjk lalkj viuk ifjokj yxus yxrk gS A Hkxoku ‘kadjkpk;Z us Hkh dgk gS &**lk fo|k  czâe’kfDr iznk** 
vFkkZr~ f’k{kk ogh gS tks O;fDr dks czge dh fLFkfr esa igqapk ns A  f’k{kk ‘kCn *f’k{k* /kkrq ls cuk gS A ftldk vFkZ gS 
& *nsuk* A ;kuh Kkuh ,oa  vKkuh]  xq: ,oa f’k”; ds chp lqO;ofLFkr ysu&nsu dh izfØ;k dks f’k{kk ekuk x;k gSA 
fo|kfFkZ;ksa esa fufgr ‘kfDr;ksa ;k {kerkvksa dks mÙksftr dj mUgsa lgh fn’kk esa fodflr djus dh izfØ;k gh f’k{kk gSA  

f’k{kk lgh vFkksZ esa ,d cgqvk;keh lEizR;; (Multi Daimension Concept)  gS A blds vusd i{k 

;k igyw gS tSls & f’k{k.k (Learning),  v/;kiu (Teaching)] v/;kiu fof/k (Teaching Method), 
oS;fDrd fofHkUurk (Individual Difference) bR;kfn A fo|kFkhZ dk lokZxh.k fodkl gh f’k{kk dk mn~ns’; gS 
vkSj bl mn~ns’; dks izkIr djus gsrq ftu&ftu rRoksa ;k {ks=ksa ls lgk;rk feyrh gS lc ds izfr lpsr jgus dh 
ftruh vko’;drk gS fo|kFkhZ dks gS mruh gh f’k{kd dks Hkh f’k{kd izHkkfork dk rkRi;Z f’k{kd dh dk;Z {kerk ls gS 
fdu&fdu igywvksa ij fo’ks”k /;ku nsdj ,d f’k{kd izHkkoh v/;kiu djus esa lQy gksxk bUgha foUnqvksa ij bl ys[k 
esa fopkj fd;k x;k gS A 
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ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HM3 
f'k{kk vf/kdkj vf/kfu;e esa xq.koRrk dk fpUru 

1. e;ad dqekj 2. nus'k dqekj] ”k{kk”kkL= foHkkx] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ 
 vkfndky ls gh ekuo tkfr LoHkkoxr vius fy, mRd’kZ ds ekxZ ryk”k djrh vk jgh 
gSA vius thou dks mPp Lrj iznku djus ds fy, mldh izR;sd xfrfof/k mn~ns”;iw.kZ xq.koRrk 
dh izkfIr ij vk/kkfjr jgh gSA blfy, og thou ds izR;sd iz;kl }kjk fujarj  xq.koRrk vkSj 
mPpre y{;ksa dh vksj vxzlj jgk gSA xq.koRrk ds vFkZ dk fo'ys"k.k djus ls ;g rF; izdV 
gksrk gS fd xq.koRrk dk laca/k oLrq@lsok ds miHkksDrkoknh xq.kksa ls gSA mnkjhdj.k] futhdj.k o 
Hkwe.Myhdj.k ds izHkkoksa ds pyrs orZeku ;qx dks ^xq.koRrk izcU/ku dk ;qx^ dguk vfr'k;ksfDr 
u gksxkA 11oha iapo"khZ; ;kstuk esa ^lekos”k^ 'kCn fodkl ds ewyea= ds :i esa Lohdkj fd;k x;k 
gSA lekos'kh fodkl ds fy,] lHkh ds fy, f”k{kk ls Hkh vf/kd egRoiw.kZ ;ksxnku Hkyk fdl dk 
gks ldrk gSA mRre vkSj lexz f'k{kk yksxksa dks l”kDr cukrh gSA vr,o bl y{; dh izkfIr gsrq 
xq.koRrk;qDr f”k{kk esa fuos”k furkar vko”;d gSA f”k{kk dh izeq[k leL;kvksa esa ls ,d gS] bldh 
vfr fuEu xq.koRrkA bls c<+kus ds fy, lcls egRoiw.kZ mik; gS] U;wure ekudksa dk fuekZ.k dj 
mls lHkh fo|ky;ksa esa ykxw djukA f”k{kk vf/kdkj vf/kfu;e] 2009 dh vuqlwph esa dqN ekudksa 
dk fu/kkZj.k fd;k tkuk ,d ldkjkRed dne gSA izLrqr 'kks/ki= esa f'k{kk vf/kdkj vf/kfu;e ds 
izeq[k izko/kkuksa] 6&14 vk;qoxZ gsrq fu%'kqYd o vfuok;Z f'k{kk] f'k{kdksa dk izf”k{k.k] fo|ky; Hkouksa 
o f'k{kd&Nk= vuqikr esa lq/kkj] f”k{kdksa ds dk;Z ?kaVksa ds fy, ekud] tux.kuk] pquko dk;Z] 
vkink jkgr ds vfrfjDr vU; dk;kZs ij jksd rFkk Ldwyksa }kjk nku@pank Lo:i /ku ysus ds 
fy, n.M rFkk futh fo|ky;ksa gsrq vkl&ikl ds oafpr cPPkksa dks 25 izfr'kr lhVksa ij izos”k nsuk 
vkfn ij xq.koRrkijd n`f’V ls izdk'k Mkyk x;k gSA 

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HN1 
xzkeh.k ifj’knh; fo|ky;ksa ds Nk=ksa dk ikB~;Øe ds LkanHkZ esa fuEu miyfC/k 

Lrj&dkj.k ,oa fuokj.kA 
uhrw ;kno] VBTC 

  
vk/kqfud Hkkjrh; f”k{kk O;oLFkk esa Nk= ,oa f”k{kd ds vfrfjDr rhljk egRoiw.kZ ?kVd ikB~;Øe gSA ;|fi 

izkjaHk ls gh f”k{kk esa ikB~;Øe fu/kkZj.k dk izpyu jgk gS] fdUrq vkt dh rjg ikB~;Øe fuekZ.k dh O;oLFkk 
bruh dsUnzhd`r ugha FkhA 
 izLrqr “kks/k i= esa dsUnzhd`r O;oLFkk }kjk fufeZr ikB~;Øe dk xzkeh.k vapy dk fo|kfFkZ;ksa ds fy, 
vkSfpR; dh foospuk djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA ikB~;p;kZ dh foospuk Nk=ksa ds lkekftd vkfFkZd 
ikfjokfjd rFkk fo|ky;h ifjos”k ds lanHkZ esa dh tk jgh gSA 
 xzkeh.k ifj’knh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ikB~;p;kZ ds fofHkUu fo’k;ksa ;Fkk fgUnh] xf.kr] vaxzsth] 
lkekftd foKku] foKku] laLd`r ds lUnHkZ esa visf{kr miyfC/k Lrjksa ls vR;ar fuEu gSaA vr% miyfC/k Lrj ds 
fuEu gksus ds dkj.kksa dks tkuus ,oa mlesa lq/kkj ykus gsrq vko”;d lq>ko Hkh nsus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HP1 
mPp f”k{kk esa xq.koRrk 

ik:y feJk]] f”k{kk”kkL= foHkkx] ,u-,-ds-ih- ih- th- dkyst] Q#Z[kkcknA 
 

mPp f”k{kk O;fDrRo fodkl rFkk pfj= fuekZ.k dk og vfrae vkSipkfjd iM+ko gS ftldks ikj dj fo|kFkhZ okLrfod 
thou esa izos”k dj ,d okLrfod lkekftd izk.kh ds :Ik esa thou izkjEHk djrk gSA bl izdkj dgk tk ldrk gS 
fd mPPk f”k{kk dk mn~ns”; u flQZ fo|kFkhZ dks Kku iznku djuk gS vfirq ;gkW mlds O;fDrRo dks vafre :Ik 
iznku djus dj mRre dk;Z Hkh fd;k tkuk pkfg;saA ijUrq vkt mPp f”k{kk ds {ks= esa dbZ folaxfr;kWa lkeus vk jgh 
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gSa tks blds mRrjnkf;Ro ds fuoZgu ij iz”u fpag yxk jgh gS] lcls nq%[kn ckr rks ;g gS fd mn~ns”; fu/kkZj.k ls 
ysdj ewY;kadu rd bu folaxfr;ksa ls mPp f”k{kk dk dksbZ Hkh i{k vNwrk ugh gSA  
       ,sls esa mPp f”k{kk dh xq.koRrk ,d lcls cM+h pqukSrh gS fu%lUnsg ;g xoZ dh ckr gS fd Hkkjr esa mPp 
f”k{kk ds fy;s yxHkx 348 fo”ofo|ky;] 17625 egkfo|ky; gSa ftuesa yxHkx 10-5 djksM+ Nk= v/;;u djrs gSa 
rFkk budh la[;k izfro’kZ c<+ gh jgh gSA ijUrq ;g iz”u Hkh mruk gh vf/kd fopkj.kh; gS fd D;k bruh cM+h 
O;oLFkk ds ckn Hkh ge mn~ns”;ksa dks izkIr dj ik;sa gSA ek=kRed fodkl ds lkFk&lkFk xq.kkRed fodkl Hkh cgqr 
egRoiw.kZ gS bl fo’k; ij xgu ppkZ dh vko”;drk gSA  

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HP2 
f’k{kd f’k{kk μ ,d xq.kkRed igyw 

1. izHkk pkS/kjh] 2. js[kk 'kqDyk] ,l0,u0th0ih0th0dkyst mUuko 
 
 ^^ okLro esa f’k{kd ogh gS] tks cPpksa dks lh[kus dh dyk fl[kk;s] Kku dh fiiklk muesa tkx`r djs** & 
orZeku 'kSf{kd ifjn`’; esa f’k{k.k] vuqla/kku] ewY;kadu vkSj izcU/ku ds {ks=k esa la[;kRed igyw dh rqyuk esa xq.kkRed 
igyw ij vf/kd tksj fn;k tk jgk gSA f’k{kk dh xq.koRrk f’k{kd ds Åij fuHkZj djrh gSA tc f’k{kd xq.kksa ls 
ifjiw.kZ gksxk rc f’k{kk esa Hkh xq.koRrk gksxhA Jh johUnzukFk VSxksj us dgk gS fd ^^,d nhid nwljs nhid dks rc 
rd izTtofyr ugh dj ldrk rc rd og Lo;a nhfIreku u gks**A 
 vr% f’k{kd gh f’k{kk dh /kqjh gS tks Nk=kksa ds efLr"d dks loksZPp xq.kksa ls ifjiw.kZ dj ldrk gSA f’k{kd 
dks Lokv/;;u vksSj Lokvf/kxe ds }kjk vk/kqfud Kku dks izkIr djus dh ftKklk esa iz;kljr jguk pkfg, rkfd 
leqnk; dh jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd vko’;drkvksa ds vuqdwy vius ikB~;Ø; ds ek/;e ls 
Ldwy dk;ZØe dk vk;kstu dj ldsA 
 LoraU=krk ds iwoZ fofHkUu vk;ksxksa us f’k{kd izf’k{k.k dks egRo fn;kA fofHkUu Lrjksa ¼izkFkfed ls mPp Lrj½ 
rd izf’k{k.k dk;ZØeksa esa f’k{kd gh izeq[k Fkk ijUrq Lora=krk ds i’pkr~ f’k{kd f’k{kk ij fo’ks"k /;ku fn;k x;kA 
iapo"khZ; ;kstukvksa esa f’k{kd f’k{kk ds foLrkj xq.koRrk lq/kkj ds lkFk &lkFk mUgs i;kZIr /kujkf’k Hkh vkoafVr dh 
x;h blh le; fofHkUu f’k{kk vk;ksxksa ¼fo’o fo|ky; f’k{kk vk;ksx 1948 & 49] ek/;fed f’k{kk vk;ksx 1952 & 53] 
Hkkjrh; f’k{kk vk;ksx 1964½ dk xBu fd;k x;kA izR;sd vk;ksx us f’k{kdksa dh xq.koRrk ij vius lq>ko fn;sA 1995 
esa f’k{kdksa ds Lrj dks lq/kkjus ds fy, jk"Vªh; v/;kid f’k{kk ifj"kn dk xBu fd;k x;kA  
 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HP3 
izkFkfed f'k{kk esa xq.kkRed lq/kkj % ,d leh{kk 

izfrHkk JhokLro]] eqa'kh j?kquUnu izlkn ljnkj iVsy efgyk] ih0th0 dkyst] ckjkcadh 
 

 izkFkfed f'k{kk iwjh f'k{kk O;oLFkk dh vk/kkjf'kyk gS ftldk izHkko f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij ifjyf{kr gksrk 
gSA ;g thou dh cqfu;kn gS ftl ij izxfr dh bekjr [kM+h dh tk ldrh gSA izkFkfed f'k{kk fodkl ds mn~ns';ksa 
esa ml ek¡ ds leku gS tks maxyh idM+dj cPps dks u dsoy pyuk fl[kkrh gS cfYd izFke ckj mlesa vkRe fo'okl 
dks jksfir djrh gSA izLrqr 'kks/k&i= esa vxzfyf[kr rhu eq[; fcUnqvksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA 'kSf{kd voljksa dh 
lekurk] lesfdr ckydksa dh f'k{kk] fof'k"V ckydksa dh f'k{kk] izkFkfed fo|ky;kas ds v/;kidksa esa f'k{k.k dkS'kyksa ,oa 
izf'k{k.k dk;ZØe ij izdk'k Mkyk x;k gSA 'kSf{kd voljksa dh lekurk ds vUrxZr ljdkjh izkFkfed fo|ky;ksa ,oa 
dkUosaV fo|ky;ksa ds ikB~;Øe f'k{k.k fof/k;ksa rFkk vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA fof'kf"V ckydksa gsrq 
fd;s x;s iz;klksa ,oa rRlEcU/kh lq>koksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA v/;kid izf'k{k.k dk;ZØe ds vUrZxZr lsokiwoZ 
,oa lsokjr izf'k{k.k dk;ZØe ls lEcfU/kr leL;k;sa rFkk lq>ko izLrqr fd;s x;s gSaA 
 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HP4 
mPp izkFkfed Lrj ds ikB~;dze esa ySafxd lekurk lac/kh ifjorZu 

izrh{kk oekZ] ,y0,e0ih0oh0 xYlZ ih0th0 dkWyst xkslkbZxat y[kuÅ 
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 ikB~;dze gh og lk/ku gS] ftlesa leLr ‘kSf{kd vuqHko lfEefyr gksrs gSa] tks ckyd dh vko’;drkvksa ds 
vuqlkj f’k{kk ds mn~ns’; dks izkIr djus esa lgk;rk nsrs gSaA ikB~;dze lkekftd&lkaLd`frd ifjfLFkr;ksa ls izHkkfor 
gksrk gSA izkphu rFkk e/;dky esa ikB~; fo”k; dks fo’ks”k egRo fn;k x;kA ikB~;lkexzh }kjk ckyd dks vkn’kZ 
ukxfjd ds :i esa fodflr fd;k tkrk gSA ikB~;fo”k; lekt dk izfrfcEc gksrs gSa rFkk ;g fo”k; lkexzh lekt 
dks funsZf’kr djrh GsaA ;fn ikB~;dze L=h&iq:”k fyaxHksn ij vk/kkfjr gksxk rks lekt dk fpUru Hkh fojks/kh o 
HksnHko iw.kZ gksxkA blh lkekftd foHksndkjh uhfr dk ifj.kke gS fxjrk ySafxd vuqikrA L=h&iq:”k fyaxHksn ls gh 
vlUrks”ktud fyaxkuqikr dk tUe gqvk gSA fyaxkuqikr ds vf/kdkU’kr% dkj.k fir`lRrked :f<+oknh lksp dks iq”V 
djus okys gSaA vr% efgykvksa ds izfr lekurk o mudh fLFkr esa lq/kkj gsrq csfld ‘kSf{kd ikB~;dze ySafxd lekurk 
ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A 
 
fgUnh Hkk”kk iqLrd eatjh rFkk bfrgkl o ukxfjd thou iqLrd esa lq>ko ds vuqlkj ;fn la’kks/ku fd;s tk,a rks 
ikB~;lkexzh esa O;kIr ySafxd vlekurk dks nwj fd;k tk ldrk gSA ftlls Hkkjrh; lekt lerkewyd cu ldsA 
L=h&iq:”k ,d nwljs ds O;fDrRo o d`frRo dk lEeku dj ,d nwljs dh izxfr esa lgk;d gksaA rHkh fyaxkuqikr Hkh 
larqfyr gks ldsxkA ftlls lekt esa lkekftd U;k; o lkekftd lejlrk dh LFkkiuk gks ik;sxhA 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HP5 
loZ f'k{kk vfHk;ku&,d vkykspukRed fo'ys"k.k 

1. izhfr tSlokj 2. jpuk lkU;ky] f’k{kk foHkkx] y[kuÅ fo’ofo|ky; ] y[kuÅA 
 

 izkFkfed f'k{kk vkt Hkkjrh;ksa dk ekSfyd vf/kdkj cu x;k gS] LorU=rk izkfIr ds ckn Hkkjr esa lHkh ds 
fy, f'k{kk dh igy ,d egRoiw.kZ dne jgk gSA Hkkjr essa lHkh dks f'k{kk dks miyC/k  djkus ds mís'; dh iwfrZ gsrq 
foxr 62 o"kksZ dh vof/k esa lHkh dks xq.koÙkkijd f'k{kk miyC/k djkus ds fy, dsUnz o jkT; nksuksa gh ljdkjksa us 
fofHkUu Lrj ij dbZ iz;kl fd;s] rFkk mÙkjksRrj vf/kd /ku [kpZ fd;k gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1986½ us f'k{kk esa 
cjkcjh vkSj lkekftd U;k; dks /;ku esa j[krs gq, u dsoy lekt ds lHkh oxksZ rd f'k{kk igq¡pkus ds ckr dh] 
cfYd mUgsa fujUrj f'k{kk dh izfØ;k esa Hkh lfEefyr djus dh ckr dks Lohdkj djrs gq, 21oha 'krkCnh izkjEHk gksus 
ls igys gh 14 o"kZ rd ds lHkh ckyd&ckfydkvksa dks vfuok;Z o fu%'kqYd f'k{kk miyC/k djkus dk y{; j[kk 
x;kA  
 f'k{kk dks tu&tu rd igq¡pkus ds mís'; ls izR;sd jkT; esa ^ftyk f'k{kk ,oa izf'k{k.k dk;ZØe*¼DPEP½] 17 
ebZ] 1993 dks mRrj izns'k esa ^lHkh ds fy, f'k{kk ifj;kstuk ifj"kn* rFkk 2000&2001 esa Ldwy pyks vfHk;ku uked 
;kstuk pykbZ xbZ] lkFk gh izkFkfed f'k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds y{; dks izkIr djus ds fy, dbZ jkT;ksa esa ^loZ 
f'k{kk vfHk;ku* uked ;kstuk 'kq: dh xbZA fdUrq 2000&01 esa pykbZ xbZ ;kstuk ^loZ f'k{kk vfHk;ku* ds }kjk 
izkFkfed fo|ky;ksa esa ukekadu o mifLFkfr esa o`f) ds lkFk&lkFk] fo|ky; NksM+us okys cPpksa dh nj esa deh rks 
vkbZ gS] fdUrq f'k{kk dh xq.koÙkk esa dksbZ fo'ks"k lq/kkj fn[kkbZ ugh ns jgk gSA  
 izLrqr 'kks/k i= esa mRrj izns'k esa ^loZ f'k{kk vfHk;ku* dh orZeku fLFkfr dks n'kkZrs gq, vfHk;ku dh 
lQyrk&vlQyrk ,oa f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj gsrq dqN fcUnq izLrqr fd;s tk;saxsA 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HR1 
f’k{kd f’k{kk esa xq.kkRed lq/kkj 

  1. jek'kadj ik.Ms;] vej 'kghn dapu flag ih0th0 dkyst] Qrsgiqj 

2. vfer dqekj] y[kuÅ fo’o fo|ky;] y[kuÅ 
 
 rSfÙkjh; mifu"kn esa ek=k nsoh Hko fir` nsoks Hko ds lkFk vkpk;Z nsoks Hko dgdj f’k{kd dk egRo ekrk 
firk ds lekukUrj crk;k x;k gSA 
 f’k{kd f’k{kk txr esa og es:n.M gS tks izkFkfed f’k{kk] ek/;fed f’k{kk] vkSj mPp f’k{kk dh dk;k dks 
vk/kkj iznku djrk gSA blesa lq/kkj ds iz;kl fiNys dbZ o"kksZa ls fd;s tk jgs gSA lq/kkj dh bl dM+h esa jk"Vªh; 
v/;kid f’k{kk ifj"kn ¼,u0lh0Vh0bZ0½ ds uohure iz;klksa ds :i esa iR;{k :i ls izLrqr fd;k x;k gSA
 ,u0 lh0Vh0 bZ0 ds lq>ko orZeku ns’kdkfyd ifjfLFkfr;ksa esa furkUr oSKkfud ,oa ;qfDr;qr gSA tks f’k{kd 
f’k{kk ds lq/kkj ds fy, vkS"kf/k dk dk;Z dj jgs gSaA f’k{kd f’k{kk dks fo’o Lrj ij xq.koRrk dh lEiq"Vk ls lEcfyr 
djus ds fy, izLrqr 'kks/k i= esa dfri; lq>ko fn;s x;s gSaA 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
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HR2  
efgyk f'k{kk dh izfLFkfr 

jkek ;kno] f'k{kk ladk;] dY;k.k LukrdksRrj egkfo|ky;] fHkykbZuxj] nqxZ Nrhlx<+ 
 

 ftl izdkj euq fL=;ksa dks vkfnifRr dh oLrq ekurs Fks rFkk ;qf/kf"Bj }kjk nzksinh dks nko ij yxk;k x;k 

Fkk mlls rks ;gh fl) gksrk gS fd izkjfEHkd ;qx esa ukjh dkss xqyke rFkk ewY;koku izfrHkwfr ¼Chattel½ gh ekuk 
tkrk FkkA lEizfr Loar=rk ,oa f'k{kk ds vf/kdkj ds fo"k; esa i{kikr ,oa O;ogkj fd;k tkrk FkkA ijUrq L=h ,oa 
iq=h dh :i esa mls dqN laj{k.k izkIr FkkA ckS) dky easa /kkfeZd ,oa lkekftd {ks= esa dqN lw/kkj ¼fHk{kq.kh la?k½ gqvk] 
ij vkfFkZd ,oa jktuhfrd fLFkfr esa dksb Z ifjorZu ugha gqvkA  
 ifjokj esa izkjEHk ls gh ckydksa dks ojh;rk feyrh gS vkSj ogha ckfydkvksa esa lgu’khyrk ds cht blh mez 
ls cksuk izkjEHk dj fn;k tkrk gS( vkf[kj mls mez Hkj iq:"k iz/kku ifjokj vkSj lekt esa gh rks jguk gSA ;g mls 
ikyrw cukus dh izfdz;k dk izkjEHk gSA mls [kq’kh & [kq’kh f[kykSuk cuuk fl[kk;k tkrk gS( vkSj inkZ gksrk gS mldh 
dkseyrk dkA ijUrq ge ;g Hkwy tkrs gSa fd ukjhRo vkSj L=hRo dkseyrk ds i;kZ; ugha gSa tks bldh v{kq.rk ds 
fy;s ge mlds tUe ls iwoZ gh fpfUrr gks mBrs gSaA vki lq/kh ikBd gSa vkSj ;g esjs fopkjksa dk izkjfEHkd nkSj gS ---- 
;fn ljyrk ls bu rF;ksa dk ikpu laHko gqvk rks fuf’pr gh fopkj & foe’kZ dk ;g dze dzeor jgsxk vkSj ge 
bDdhloha lnh dks L=h lnh ugha rks de ls de ekuo lnh rks vo’; dg ldsaxsA 
 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HR3  
f”k{kk dh xqa.koRrk rFkk jkstxkjijd f”k{kk % ,d fo’ys”k.k 
jf”e JhokLro] ghjkyky ;kno ckfydk fMxzh dkyst] ljkstuh uxj] y[kuÅ 

 
Hkkjr dh orZeku f’k{kk O;oLFkk ij utj Mkyus ij lkQ irk pyrk gS fd ge vius f’k{k.k laLFkkvksa }kjk 
Nk=&Nk=kvksa dks iznku dh tkus okyh fMxzh dks muds jkstxkj ls tksM+us esa vlQy jgs gSaaA f’k{kk dh xq.koRrk dh 
n`f’V ls vU; vusd eqn~nksa ds lkFk ;g eqn~nk iz/kku gSA ge ns[krs gSa fd thou ds vusd o”kZ fo|ky;ksa o 
egkfo|ky;ksa ds chp xqtkj nsus ds ckn Hkh ,sls reke cPps ;qok vkSj o;Ld gekjs chp eStwn gSa ftudh f’k{kk muds 
jkstxkj dk ek/;e ugha cu ldh gSA lS)kfUrd uhfr&fu;e jVkus dh ifjikVh ij dk;e gSA gekjh orZeku f’k{kk 
i)fr ek/;fed] mPp ek/;fed rFkk mPp Lrjh; f’k{kk izkIr djus ds ckotwn gekjs cPPks dks ,slk dksbZ gquj] ,slk 
dksbZ rduhdh Kku ugha ns ikrh ftlls os f’k{kk dks viuh ewy&Hkwr vko’;drk dh iwfrZ dk lk/ku cuk ldsA  
  vkt vfr vko’;d izrhr gksrk gS fd ge vius ns’k esa f’k{kk dh xq.koRrk ls lEcfU/kr fofo/k 
igyqvksa ds izfr tkx:d gksus ds lkFk&lkFk bl eqn~ns ij Hkh laosnu’khy gksA bl lUnHkZ esa fuEukafdr mik; 
ykHkizn gks ldrs gSaA  
 

1- pwWfd Hkkjr ,d d`f”k iz/kku ns’k gS vkSj ns’k dh vf/kdka’k turk xkaoksa esa jgrh gS vr% ;gka dh f’k{kk 
O;oLFkk esa d`f”k ls lEcfU/kr O;kolkf;d ,oa rduhdh f’k{kk dks vo’; LFkku fn;k tkuk pkfg,A  

2- orZeku ;qx HkkSfrdoknh ;qx gSA tcfd ns’k esa cM+h la[;kvksa es f’kf{kr ;qok jkstxkj dh ryk’k esa izkS<+ gks 
tkrs gSaA ns’k esa LFkkfir f’k{kk ;fn ckydksa dks fofHkUu oSKkfud rduhdh Kku dk O;ogkfjd i{k Hkh crk 
lds rks ;s ;qok ukSdjh [kkstus dh ctk, Lo;a dk m|ksx LFkkfir dj viuh jksth&jksVh pyk ldasxs vkSj 
ns’k dh mRiknu {kerk Hkh c<+k ldsaxsA  

3- gesa vo’; gh bl izdkj dh dk;Z i)fr ij vk/kkfjr ikB~;Øe dk fuekZ.k djuk gksxk] ftlls izkFkfed] 
ek/;fed] mPp ek/;fed] Lukrd rFkk ijkLukrd bu fofHkUu Lrjksa ds ikB~;Øeksa ds izR;sd Lrj dks iwjk 
djus ds i’pkr Nk= dksbZ uk dksbZ ,slk gquj ,slh dk;Zdq’kyrk t:j lh[k ys fd og viuk thodksiktZu 
dj ldsA  

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HR4  
izkjafHkd f'k{kk esa xq.koRrk ds fo"k; % ikB~;iqLrdksa esa  

ewY; f'k{kk dk lekos'ku 
jf'e prqosZnh]]f'k{kk ladk;] cjdrmYyk fo'ofo|ky;] Hkksiky 
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 Lora=rk ds ckn f'k{kk ds lkoZHkkSfed izlkj ds fy;s tks lcls cM+k dk;Z ns'k esa gks jgk gS og gS nl o"khZ; 
loZf'k{kk vfHk;ku yxHkx ik¡p&lkr o"kZ iwjs ns'k esa tks eqfge pyh mlesa eq[; tksj f'k{kk dks igq¡p foghu {ks=ksa rd 
igq¡pkuk] 'kkyk Hkou rFkk CySd cksMZ tSlh ewyHkwr lqfo/kk,¡ miyC/k djkuk] 'kkykvksa esa ukekadu nj c<+kuk rFkk 
f'k{kdksa ds izf'k{k.k vkfn djuk rd jgk gSA vc tc ;g vfHk;ku yxHkx lekiu dh vksj gS] e/;kof/k ewY;kaduksa 
esa ;g Li"V gqvk gS fd gtkjksa] djksM+ksa :i;s bl vfHk;ku esa yxkus ds ckn Hkh ikapoh d{kk esa ljdkjh Ldwyksa esa 
i<+ jgs yk[kksa cPpsa viuk uke Hkh Bhd ls ugh fy[k ik jgs gSA Ldwyksa esa i<+dj fudyus okys fo|kfFkZ;ksa esa thou 
dkS'kyksa dk rks vHkko gS ghA ;g le>uk vko';d gS fd f'k{kk esa og dkSu lk ewy rRo ugh fn;k tk ik jgk gS 
tks ,d le>nkj o jk"Vªksi;ksxh ukxfjd dk fuekZ.k djrk gSA loZf'k{kk vfHk;ku ds bu vafre nks&rhu o"kksZa esa 
f'k{kk 'kkfL=;ksa dk iwjk tksj f'k{kk esaa xq.koRrk ykus ij dsfUnzr py jgk gSA 
 f'k{k.k esa xq.koRrk ds fo"k; fodflr v/kkslajpuk( fo|ky; ,oa d{kk dk okrkoj.k( vuq'kklh rFkk lgekxhZ 
izca/ku( ikB~;p;kZ ds LFky vkSj vf/kxe ds lalk/ku] f'k{kd dh Lora=rk vkSj xq.koRrk izcks/ku rFkk uokpkj dks 
c<+kok ,oa i;kZoj.k o i;kZoj.k laj{k.k ds izfr laosnu'khy cuk;k tkuk ekuk tk ldrk gSA 
  

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HR5  
mPp f’k{kk dh xq.koRrk% leL;k ,oa lek/kku 

1. jf’e izHkk ’kqDyk]],0 ih0 vkbZ0 fcUnokfluh uxj] xksj[kiqj 

2. uezrk f}osnh]]HkkypUnz bULVhV;wV vkWQ ,twds’ku ,UM eSustesUV] gjnksbZ jksM] y[kuÅ  
 

 
 f’k{kk thou dh vfr egRoiw.kZ izfdz;k gksus ds lkFk lkekthdj.k dk izHkkoh vfHkdj.k Hkh  gS A  f’k{kk ds 
}kjk euqI; viuh lH;rk laLd`fr esa fujUrj fodkl djrk gS A lekt ifjorZu’khy gS vkSj mldh ekU;rk,W ,oa 
vko’;drk,W lnSo cnyrh  jgrh gSa A vkt mPp f’k{kk esa O;kid ifjorZu gq, gSa A mu ifjorZuksa ds dkj.k 
ijEijkxr f’k{kk ls vyx vko’;drk vk/kkfjr f’k{kk dk rsth ls foLrkj gqvk  gS Avkt Hkkjr esa mPp f’k{kk dk 
Lo:Ik fHkUu gS vkSj  bldk {ks= O;kid gks x;k gS A fiNys o"kksZ esa mPp f’k{kk laLFkkvksa esa  fo|kfFkZ;ksa  dh la[;k  
nqxquh ls Hkh  vf/kd gks x;h gS A  fo’ofo|ky;ksa ij c<rk gqvk ;g vfrHkkj  mPp f’k{kk dh xq.koRrk ij iz’ufpUg 
yxk jgk gS  ftlds izfr  lrZdrk vko’;d gS A  

vHkh rd gekjs ;gkWa  xq.kkRed  Lrj dh vis{kk  la[;kRed foLrkj ij vf/kd  cy fn;k x;k gS A  
ifj.kkeLo:Ik mPp f’k{k.k  laLFkkvksa  ftuesa ekufodh o lekt foKku] foKku] rduhdh fo"k;  rFkk bUthfu;fjax 
dh f’k{kk ds fy, reke ’kSf{kd laLFkku [kqy x;s gSa A fcuk fdlh vko’;d lk/ku ,oa  lqfo/kkvksa ds dkystksa  dh 
la[;k c<rh x;h gS rFkk mudh dk;Z fof/k;ksa  ls f’k{kk  dk Lrj fuEudksfV dk curk x;k gS A blds lkFk gh 
vkfFkZd ,oa vU; lk/kuksa dh fodV leL;k gekjs lkeus gS A LofoRr iksf"kr dkWystksa esa xq.kkRed lq/kkj ds fy, 
vko’;d gS fd lEc) fo’ofo|ky; dk iwjk fu;U=.k gks A  

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

HR6  
Hkkjrh; mPp f”k{kk % ,d fogxae n`f’V 

1. jhrw frokjh 2. fu”kh f=ikBh] ”kf”k Hkw’k.k xYlZ fMxzh dkyst 
 

  Hkkjrh; mPp f”k{kk ra= fo”o dk rhljk cM+k mPp f”k{kk ;a= gSA foxr 50 o’kksZ esa ns”k ds fo”ofo|ky;ksa] 
egkfo|ky;ksa fo|kfFkZ;ksa ,o f”k{kdksa dh la[;k esa dze”k% 11-6 xquk] 12-5 xquk 6-0 xquk ,oa 5-0 xquk o`f) vo”; 
gqbZ gSA bu vkadMksa ij xkSj djs rks ik;saxs fd mPp f”k{kk dk foLrkj vo”; gqvk gS ij mldk fodkl lgh fn”kk 
dh vksj c<+ jgk gS ;k ugh\ ,d foPkkj.kh; fo’k; gSA  

  Hkkjr esa 9278 egkfo|ky; o 260 fo”ofo|ky; gS ij bruh la[;k esa fdrus fo”ofo|ky; gS tks mPp 
f”k{kk ds okafNr y{;ksa dks izkIr djus esa lQy jgs gS\ ;g cqf)thfo;ksa ds le{k ;{k iz”u gS] ftl ij jk’Vªh; 
fpUru dh vko”;drk gSA lezx :Ik esa mPp f”k{kk esa vusd folaxfr;ka fo|eku gSA mPp f”k{kk] ftldk y{; 
mPp ckSf)d oxZ dh LFkiuk gS] cktkj dk mRikn curh tk jgh gSA [kqyrs mPp f”k{kk laLFkku] vk;ksX; f”k{kdksa 
dh fu;qfDr] izos”k izfdz;k vkfn esa fu/kkZfjr ekudksa dh vuns[kh] jktuSfrd gLr{ksi vuq”kklughurk] f”k{k.k dk;Z 
esa ckSf)d xgjkbZ dk vHkko vkfn mPPk f”k{kk dk va”k cu pqds gSA fo”ofo|ky;ksa dh vkfFkZd cngkyh ,oa 
iz;ksfxd f”k{kk ,oa “kks/k ds uke ij dh tk jgh [kkukiwfrZ Hkh mPp f”k{kk ds Lrj esa fxjkoV dk ,d dkj.k gS] 
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gky esa izdkf”kr ^djaV lkbUl* “kks/ki= ls ;g fu’d’kZ lkeus vk;k fd Hkkjr esa “kks/kdk;Z vusd ns”kksa dh rqyuk esa 
xq.koRrk dh mPp fLFkfr rd ugh igqWp ik jgsA 

    
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HS1  
L=h f'k{kk % xq.koRrk fu;U=.k dh vko';drk 

1. laxhrk ik.Ms; 2. 'kkghu [kku 
ch0,M0 foHkkx] djker gqlSu eqfLye ih0th0 dkyst] y[kuÅ 

 
 efgyk l'kDrhdj.k ds ifjizs{; esa ppkZ djuk rc rd vFkZghu gS rFkk flf) dks izkIr ugha fd;k tk 
ldrk gS tcrd fd L=h f'k{kk dh xq.koRrk ij lkaxksikax fopkj u fd;k tk;sA L=h ds O;fDrRo ds xfreku i{kksa 
dks rc rd izdk'k esa ugha yk;k tk ldsxk tc rd L=h f'k{kk ds xq.koRrk fu;a=.k dks okLrfod eqn~nk ugha le>k 
tk;sxkA f'k{kk gh ,d ,slk vL= gS tks L=h dks :f<+xr ck/;rkvksa ls eqDr djus esa l{ke gSaA f'k{kk tgka ,d vksj 
L=h dks mlds vf/kdkjksa ds izfr lpsr djrh gS ogha mls vius dRrZO;ksa ds izfr tkx:d cukrh gSA vr% L=h f'k{kk 
ds lanHkZ esa xq.koRrk fu;a=.k djus dh fn'kk esa ~ dqN iz'uksa ij fopkj djuk vifjgk;Z gS A 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

HS2 
xhrk ds ekxZn’kZu esa xq.koRrkijd f’k{kd f’k{kk 

1. ljkst vkuUn 2. izoh.k f=ikBh 
f’k{kk foHkkx f’k{kk ladk; y[kuÅ fo’ofo|ky;] y[kuÅ 

 
rLekn~ ;L; egkokgks fux`ghrkfu loZ’k% 
bfUnz;k.khfUnz;kFkZsH;LrL; izKk izfrf”BrkA 

 
          vFkkZr xhrk esa ds’ko vtqZu dks lEcksf/kr djrs gq, dgrs gSa fd& mPp xq.koRrk ijd f’k{kd f’k{kk ds 
fy, vko’;d gS fd f’k{kd dh fLFkfr fLFkfrizK dh fLFkfr gks gs ikFkZ ftldh bfUnz;kWa fo”k;ksa ls iw.kZr;k la;r gSa os 
gh fLFkrizK gSa A 
lkekftd ifjorZu ,oa c<+rh rduhdh f’k{kk ds nkSj esa vkt f’k{kk ekuoh; ewY;ksa dks fujUrj [kksrh gq;h ;kfU=drk 
dh vksj vxzlj gks jgh gS vr% ;fn bl vfroknh fopkj/kkjk ls gesa lekt dks rFkk f’k{kk dks cpkuk gS rks f’k{kk 
xhrk rFkk vU; oSfnd lkfgR; dh vksj cM+h dkrj n`f”V ls fugkjrh gq;h ut+j vkrh gSA ;gkWa ij fouksck th dk 
dFku fd xgjk cks ij xhyk cks dkQh lkFkZd tku iM+rk gS D;ksafd f’k{kk ds okLrfod mn~ns’;ksa dh izkfIr ds fy, 
f’k{kd dh f’k{kk dk xq.koRrkijd gksuk ijeko’;d gS D;ksafd ek= xgjh tqrkbZ ls dke ugha pyrk ml tehu dks 
xhyk Hkh gksuk pkfg, rHkh HkqV~Vk gkWaFk Hkj dk gksxkA vFkkZr igys f’k{kd f’k{kk xq.oRrkijd gksxh rHkh og lekt dks 
xq.koRrkijd f’k{kk miyC/k djk ik,xkA mi;ZqDr leL;kvksa dk lek/kku djus ds fy, izkphu le; esa O;kIr ‘kSf{kd 
O;oLFkk vkSj ‘kSf{kd fo’ks”krk,Wa] ;Fkk xhrk dh deZ;ksx] Kku;ksx] /;ku;ksx] eks{k;ksx rFkk fLFkrizK dh fo’ks”krkvksa dh 
vkt dh v/;kid f’k{kk ds xq.koRrkijd cukus ds fy,  v/;;u dh ijeko’;drk gSA 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

 

HS3  
Ekk/;fed Lrj ds Nk=ksa esa O;kIr lkekftd vyxkookn ds fujkdj.k esa funsZ’ku ,oa ijke’kZ dh HkwfedkA  

1. lfjrk dukSft;k]]uo;qx dU;k egkfo++|ky;] y[kuÅ 

2. ljkst vkuUn] f’k{kk foHkkx] y[kuÅ fo’ofo|ky;] y[kuÅ 
 
  vk/kqfud lekt esa fufgr O;fDroknh] HkkSfrdoknh ]iwathoknh O;oLFkk ,oa mRiknu iz.kkyh us ekuo ds 
n`f"Vdks.k dks Hkh vR;Ur ladqfpr dj fn;k gS] vkt og vius vki ls ] nwljks ls rFkk O;kid lekt ls vyx 
gksdj jg x;k gSA  fofo/k rduhdh vfo"dkjks ,oa HkkSfrdoknh izo`fRr us oLrq dh vis{kk O;fDr dks xkS.k LFkku ij 
yk fn;k gSA bl fujUrj c<+rh izo`fRr dks gh vyxkookn ;k oLrqnsoRookn dgrs gSA  loZizFke dkyZekDlZ us bl 
izo`fRRk dh vksj /;ku bafxr fd;k A vyxkookn dh bl izo`fRr us lkekftd <kWps dh vk/kkjHkwr bdkb;ksa ;Fkk& 
ifjokj] iM+ksl] dh pwyksa dks Hkh fgyk dj j[k fn;k ftlds QyLo:Ik blds :i o dk;ksZ esa O;kid ifjorZu vk;k 
gSA ,sls esa ifjokj ds lcls misf{kr lnL; ds :Ik esa cPps mHkjdj vkrs gSA le;kHkko ds dkj.k vfHkHkkod cPpksa 

 17



dks Ik;kZIr le; o Lusg ftlds os gdnkj gS ugha ns ikrs gS]A tgkW ,d vksj cPpksa dks vius izkFkfed lewgksa ls 
vyxko fey jgk gksrk gS ogha nwljh vksj ek/;fed Lrj rd vkrs vkrs og Lo;a dks fd’kksjkoLFkk dh ngyht ij 
[kM+k ikrk gS A   
  bl izdkj lkekftd vyxkookn o fd’kksjkoLFkk ds vuq:Ik ckyd dk O;fDrxr vyxkookn ;s nksuks 
fo"ke ifjfLFkfr;k fd’kksj dks vleak;kstu ,oa fo?kVu dh vksj vxzlkfjr dj nsrh gS A ,sls esa fo|ky; ls vis{kk 
dh tkrh gS fd og viuk ldkjkRed ;ksxnku lekt dks lefiZr djsa A bl y{; dh iwfrZ gsrq ek/;fed Lrj ij 
fo/kkfFkZ;ksa ] muds f’k{kdks rFkk vfHkHkkodks ds ekxZn’kZu gsrq funsZ’ku o ijke’kZ dk;Zdze ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 
gSA 

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HS4  
izkFkfed f'k{kk ds ikB~;Øe esa i;kZoj.k tkx#drk lEcU/kh lEHkkO; ?kVdksa 

dk fo'ys"k.kkRed v/;;u 

1. f'kYih 'kekZ] 2. ch0vkj0 dqdjsrh 
f'k{kk foHkkx] egk-T;ks-Qqys #gsy[k.M fo'ofo|ky;] cjsyh 

                
  /kjrh ij thou ds mRifRr dky ls gh i;kZoj.k ,oa tho& tUrqvksa ds chp ?kfu"B lg&lEcU/k 
gSaA Mk;uklksj ;qx ls vkt rd i;kZoj.k us thou dh ,oa /kjrh ij jgus okys izkf.k;ksa us i;kZoj.k dks izHkkfor 
fd;k gSA euq"; ,oa i;kZoj.k ds e/; vUr%fØ;k dk bfrgkl mruk gh iqjkuk gS ftruk fd /kjrh ij ekuo lH;rk 
ds vfLrRo dk gSA orZeku le; esa ekuo dh c<+rh gqbZ vko';drkvksa rFkk HkkSfrdrkoknh izo`fRr ds dkj.k i;kZoj.k 
esa xq.kkRed n`f"Vdks.k ls gzkl gks jgk gSA c<+rh tula[;k] vkS|ksfxdj.k ,oa ijEijkxr ÅtkZ lzksrksa ds mi;ksx bu 
lHkh dkj.kksa ls i;kZoj.k esa vlUrqyu dh fLFkfr mRiUu gks x;h gSA ifj.kkeLo:i euq"; dks ty iznw"k.k] ok;q 
iznw"k.k] /ofu iznw"k.k] e`nk iznw"k.k] e`nk{kj.k] Xykscy okfe±x] vEyh; o"kkZ] vkstksu ijr dk u"V gksuk] tSo fofo/krk esa 
deh] ÅtkZ ladV tSlh i;kZoj.kh; leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA  
izLrqr 'kks/k i= esa m0iz0 csfld f'k{kk ifj"kn ds vUrxZr lapkfyr izkFkfed f'k{kk ds ikB~;Øe esa i;kZoj.kh; ?kVdksa 
dh fLFkfr dk v/;;u fd;k x;k gS rFkk 'kks/k fu"d"kks± ds vk/kkj ij ikB~;Øe esa i;kZoj.k ?kVdksa ds lekos'k gsrq 
lq>ko fn;s x;s gSaA 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HS5  
 ‘kSf{kd mRd`”Vrk gh lexz fodkl dk vk/kkj 

¼mPPk f”k{kk ds fo”ks’k lanHkZ esaA½ 

1. f’koe~ JhokLro f”k{kk “kkL= foHkkx] fdlku ih0th0 dkyst] cgjkbp 

2. fuR;k JhokLro] lathouh dkyst vkWQ ,tqds”ku dhrZuiqj] cgjkbp ¼m0iz0½ 

 

  ljdkjh vkWdM+s ;|fi Hkkjr esa “kSf{kd fodkl dk xzkQ yxkrkj c<+rk iznf”kZr dj jgs gSa] izR;sd izdkj 
dh f”k{kk dh izxfr dh ckr yxkrkj dh tk jgh gSA izkFkfed] ek/;kfed ,oa mPp izR;sd Lrjksa ij vk”kkrhr izxfr 
ntZ dh x;h gS] ijUrq f”k{kk ds izR;sd Lrj ij f”k{kk izkIr dj pqds fo|kFkhZ esa lkFkZd ifjorZu ugha fn[krk cfYd 

mudh dkxth ;ksX;rk lp ugha yxrh gSA B.A., M.A. ,oa mPp f”k{kk izkIr ;qod visf{kr ;ksX;rk ugha iznf”kZr 
djrs gSaA mPp f”k{kk dh c<+rh ekax vkSj fo”ofo|ky;ksa ij c<+rs ncko dks ns[krs gq, futh {ks= us Hkh mPp f”k{kk esa 
viuh nqdku [kksy yh gSA ljdkjh fo”ofo|ky;ksa vkSj futh {ks= ds dkystksa ls fudyus okys vf/kdrj fo|kfFkZ;ksa 
dk ckSf)d Lrj ,slk ugha gS fd os m|ksx vkSj O;kolkf;d txr dh vis{kkvksa ij [kjs mrj ldsa vkSj viuh 
dkxth fMfxz;ksa dh lkFkZdrk izekf.kr dj ldsaA 

  vkta vko”;drk gS fd ,d tukUnksyu dhA ,d ,sls tukUnksyu dh tks ljdkj dks ck/; dj 
lds fd f”k{kk dks xq.koRrkijd cukuk ,d vfuok;Z vko”;drk gS D;ksafd ;fn f”k{kk ds {ks= esa lq/kkj ds fy, dM+s 
dne ugha mBk, x, rks lkekftd vlekurk,a rks c<+sxh gh] fodkl dh xfr Hkh /kheh iM+ tk;sxhA 

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HS6  
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v/;kid f'k{kk % orZeku pqukSfr;ka 

1. 'kksHkk prqosZnh n;kuUn efgyk izf'k{k.k egkfo|ky;] dkuiqjA 

2. fodkl feJk] ch-,M~- foHkkx vdcjiqj egkfo|ky;] vdcjiqj] dkuiqj 
 

v/;kid f'k{kk og 'kSf{kd vk;kstu gS ftlesa fofHkUu Lrj okys vkSj foHkUu oxksZa okys v/;kidksa dks bl izdkj 
f'kf{kr djus ds fy, iz;Ru fd;k tkrk gS fd Hkkoh ih<+h dks Kku ,oa ewY;ksa ds gLrkarj.k djus esa os l{ke gks ldsa 
rFkk muesa rduhdh dq'kyrk] oSKkfud psruk] lalk/ku lEiUurk rFkk uokpkfjdrk ds lkFk lkaLd`frd mn~nhiu ,oa 
ekuork cks/k dk leUo;kRed fodkl djuk lEHko gks A  

ijUrq D;k v/;kid f'k{kk dks oSf'od lanHkZ dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, fdl izdkj ds lq/kkjksa dh 
vko';drk gS\ bu lHkh izdkj ds iz'uksa ds mRrj f'k{kd f'k{kk dh laLFkkvksa dks ,dtqV gksdj [kkstus gksaxsA  

vkt dh Hkkjrh; v/;kid&f'k{kk esa mRd`"Vrk] izoh.krk vkSj lekurk ds fl)kUrksa dh O;ogkj&Hkwfe esa c<+h 
fu"Bk ds lkFk izfr"Bk dh tkuh pkfg,A ;g vis{kk oLrqr% ubZ&f'k{kk uhfr&1986 ds }kjk mPp f'k{kk txr ls dh 
x;h gSA vkt fo'ofo|ky;ksa }kjk ,u-lh-Vh-bZ- ds vuqefr ls vizR;kf'kr la[;k esa ch-,M~- dkystksa dks ekU;rk nh 
x;h gS] blls f'k{k.k] izf'k{k.k] 'kks/k] foLrkj&f'k{kk lcls lacaf/kr leL;k,¡ c<+ x;h gSaA LofoÙkiksf"kr 
ikB~;Øe@laLFkku rks c<+ jgs gSa ij budh xq.koRrk] budk O;ofLFkr lapkyu] budh okafNr mRikndrk&izfrQy 
ghu&n'kkvksa dks izkIr gks jgh gS] tks loZFkk fparuh; gSA vr%] vfHkuo 'kSf{kd izkS|ksfxdh dh lgk;rk ds ysrs gq,] 
lqfu;ksftr] v/;kid izf'k{k.k&dk;ZØeksa }kjk fu"BkiwoZd] lHkh mnh;eku&vkxr leL;k,¡ lek/kkfur dh tkuh 
pkfg,A  

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HS7  
 

mPp f“k{kk dh xq.koÙkk 
 “kksHkuk f}osnh]] f“k{kk“kkL=] efgyk egkfo|ky;] fdnobZuxj] dkuiqj A 

 
mPp f“k{kk ds vUrxZr mPpre HkkSfrd vkSj vk/;kfRed ‘kfDr;ksa dh [kkst dh tkrh gS A mPp f’k{kk thou 

ds fofHké {ks=ksa & lkekftd] ckSf)d] lkaL—frd] oSKkfud vkSj rduhdh O;olkf;d esa usr`Ro fufeZr djrh gS A 
fodkl ,oa ifjorZu ds fy;s mPp f’k{kk Áeq[k midj.k gS A mPp f“k{kk dh Hkwfedk jk”Vª fuekZ.k ,oa oSKkfud fodkl 
ds fy;s vR;Ur egRoiw.kZ gS A 

mPp f“k{kk mR—V’rk dks ÁksRlkfgr djrh gS lR; dh [kkst ,oa u;s&u;s vkfo’dkjksa dks vkRelkr djrh gS 
A vkt ds oS’ohdj.k ds nkSj esa mPp f“k{kk Hkh oS’ohdj.k dh ÁfØ;k ls vNwrh ugha gS A 

iq.ks fo’ofo|ky; ds vUrjkZ”Vªh; dsUnz dh funs’kd olq/kk xjMs ds vuqlkj vUrjkZVªh’;dj.k ds nkSj esa 
fo’ofo|ky; dk oS’ohdj.k lgk;d fl) gksrk gS A iq.ks fo’ofo|ky; esa vktdy yxHkx 9500 fons’kh Nk= i<+ jgs 
gSaA fdUrq fo’o ds lkFk pyus vkSj u;h&u;h pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy;s xq.koRrk;qDr mPp f’k{kk dh 
vko’;drk gS A xq.koRrk dks ge bl Ádkj ifjHkkf”kr dj ldrs gSa tSls & mR—“Vrk] lEiw.kZrk] fujUrjrk] orZeku 
le; esa Áklafxdrk] LoLFk Á’kklu] vkfFkZd fuHkZjrk A vkt og mPp f’k{kk vPNh gS tks gekjs thou dks csgrj rjhds 
ls xqtkjus esa enn djs A ;fn mPp f’k{kk xq.koRrk ds Áfr lrdZ gS rks og mu O;fDr;ksa dk mRiknu dj ldrh gS 
tks fd fØ;kRed ,oa lkekftd Áklafxd] ekufld ;ksX; ‘kkjhfjd n{k gksa rFkk vius ewY;ksa ds Áfr ltx gksa ftuesa 
{kerk ,oa fo’oluh;rk gks vkSj tks ubZ ifjfLFkfr;ksa esa uokpkj ,oa Á;ksx djus esa igy djsaA 

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HS8  
oafpr oxZ dh mPp f'k{kk ds xq.kkRed mUu;u esa MkW0 Hkhejko vEcsMdj dk ;ksxnku 

lqjs'k dqekj] f'k{kk'kkL= foHkkx] y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ]  
 

 fo'o ds f{kfrt ij dqN ,slh egkuqHkwfr;k¡ mfnr gksrh gS tka Lo;a bfrgkl jprh gSaA ,slh gh egku 
foHkwfr;ksa esa HkkjrjRu] lafo/kkuosÙkk] MkW Hkhejko vEcsMdj dk uke vxz.kh; gSA MkW0 vEcsMdj us Hkkjr dks izpfyr 
/kkjk ls ckgj tkdj ns[kk igpkuk Fkk vkSj mlesa lq/kkj&laLdkj dh dksf'k'k dh FkhA mUgksaus vfodflr&tM+ lekt 
ds va/ksjs esa izeF;q ;k LikVkZd'k dh rjg jks'kuh ykus dh dksf'k'k dh Fkh ftlesa f'k{kk] lekurk] ,drk] fopkj 
vfHkO;fDr dh Lora=rk lfEefyr FkhA  
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 pw¡fd MkW0 vEcsMdj dk tUe ,sls lekt esa gqvk Fkk tgk¡ Å¡p&uhp NqvkNwr ,oa vf'k{kk O;kIr Fkh] vkSj 
muds lkFk i'kqor O;ogkj fd;k tkrk Fkk rFkk oafpr oxZ dks f'k{kk xzg.k djus dk vf/kdkj izkIr ugha FkkA ,slh 
fo"kerk ds fo:) lksrs gq, lekt esa f'k{kk dh ykS MkW0 vEcsMdj us tyk;h ftlds ifj.kkeLo:i gh vkt lekt 
esa tkxzfr fn[kkbZ ns jgh gS vkSj blds fy, mUgksaus ukjk fn;k ^^f'kf{kr cuks] laxfBr gks] la?k"kZ djks** tks f'k{kk ds 
izfr muds leiZ.k dks bafxr djrk gSA 
 mPp f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, mUgksaus fl)kFkZ egkfo|ky; o fefyUn egkfo|ky; dh LFkkiuk djk;h 
ftldk eq[; mn~ns'; oafpr oxZ esa xq.kkRed f'k{kk iznku djuk Fkk] rFkk f'k{kdksa dh fu;qfDr ds fy, mUgksaus 
;ksX;rk dks gh ojh;rk nhA mPp f'k{kk ds fy, izknsf'kd fo'ofo|ky;ksa dh odkyr dhA oafpr] nqcZy] v'i`'; vkSj 
vuqlwfpr tkfr;ksa o fiNM+h tkfr;ksa ds izfrHkk lEiUu vkSj cqf)eku ;qodksa dks mPp f'k{kk ds fy, 'kklu }kjk 
Nk=o`fRr;k¡ dh O;oLFkk gks] ,slk mudk iz;kl FkkA 
 f'k{kk dk dsUnz fcUnq ^ekuo* gksuk pkfg, A blds lkFk&lkFk mPp f'k{kk }kjk tkfr vkSj o.kZO;oLFkk dk 
fouk'k dj lekurk o oafpr oxZ esa LokfHkeku Hkjuk gksuk pkfg,A 
 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

 
HS9 

L=h-----------L=h vkSj L=h 
Lons’k flag] fodze fo’ofo|ky;] mTtSu 

          
ÞL=h loZizFke xHkZ esa Lo;a ds fy;s gh LFkku ryk’krh gSAß 

 ;g rF; ek= fdlh LFkkuh; lekt ;k Hkkjrh; lekt ds fy;s ugha gS vfirq ;g ,d lkoZHkkSfed fopkj 
cu x;k gSA vkt lekpkj i=ksa esa xHkZLFk f’k’kq dk fyax ijh{k.k djus okys MkWDVjksa ds foKkiu v= & r= loZ= 
leku :i ls ns[ks tk ldrs gSaA bl ijh{k.k ds ihNs rdZ ;gh gksrk gS fd yM+dk gksxk rks mls xHkkZf/kdkj feysxk 
vkSj yM+dh dks xHkZ ls csn[ky dj fn;k tk;sxkA 
 ifjokj esa izkjEHk ls gh ckydksa dks ojh;rk feyrh gS vkSj ogha ckfydkvksa esa lgu’khyrk ds cht blh mez 
ls cksuk izkjEHk dj fn;k tkrk gS( vkf[kj mls mez Hkj iq:"k iz/kku ifjokj vkSj lekt esa gh rks jguk gSA ;g mls 
ikyrw cukus dh izfdz;k dk izkjEHk gSA mls [kq’kh & [kq’kh f[kykSuk cuuk fl[kk;k tkrk gS( vkSj inkZ gksrk gS mldh 
dkseyrk dkA ijUrq ge ;g Hkwy tkrs gSa fd ukjhRo vkSj L=hRo dkseyrk ds i;kZ; ugha gSa tks bldh v{kq.rk ds 
fy;s ge mlds tUe ls iwoZ gh fpfUrr gks mBrs gSaA vki lq/kh ikBd gSa vkSj ;g esjs fopkjksa dk izkjfEHkd nkSj gS ---- 
;fn ljyrk ls bu rF;ksa dk ikpu laHko gqvk rks fuf’pr gh fopkj & foe’kZ dk ;g dze dzeor jgsxk vkSj ge 
bDdhloha lnh dks L=h lnh ugha rks de ls de ekuo lnh rks vo’; dg ldsaxsA 

  

 
ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 

 

HU1 
jktLFkku jkT; dh izkFkfed d{kkvksa esa ckfydk 'kkYkk ifjR;kXk ¼MªkivkmV½ nj& ,d 

izo`R;kRed v/;;u ¼2001&2006½ 
1. miek feJk] ouLFkyh fon~;kihB] jktLFkku 

2. ftrsUnz dqekj ] {ks=h; f'k{kk laLFkku ¼,u-lh-bZ-vkj-Vh-½ vtesj] jktLFkku 
 

jktLFkku jkT; esa o"kZ 2001&02 ls lapkfyr loZ f'k{kk vfHk;ku ds vUrxZr ckfydk f'k{kk ij fo'ks"k /;ku fn;k 
x;k gS ftlds vUrxZr ckfydkv¨a dh fon~;ky; esa igqp¡ rFkk Bgjko gsrq vusd izHkko'kkyh dne mBk;s x,A 
izLrqr v/;;Uk esa loZ f'k{kk vfHk;ku ds fØ;kUo;u o"k¨Z ds n©jku lEiw.kZ jkT; esa o"kZ 2001&02 ls o"kZ 2005&06 ds 
e/; izkFkfed d{kkv¨a dh ckfydkv¨a dh MªkivkmV dh izo`fÙk dk v/;;u fd;k x;kA ckfydk f'k{kk gr¨Rlkfgr gqbZ 
gS rFkk ckfydkv¨a es MªkivkmV nj¨ dh izo`fÙk d¨ c<kok feyk gS ijUrq ckfydk f'k{kk iz¨Rlkfgr djus es loZ f'k{kk 
vfHk;ku ds egRo d¨ Hkh udkjk ugh tk ldrk gSA 
/;krO; gS fd vfHk;ku dh dk;Zuhfr; ä es ckfydk f'k{kk ds vUrxZr vUkwlwfpr tkfr ,oa vUkwlwfpr tu tkfr dh 
ckfydkv¨a dh f'k{kk dk izeq[k y{; j[kk x;k gSA 
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v/;;u esa izkIr ifj.kke ä es ;g ik;k x;k fd vUkwlwfpr tkfr dh Nk=kv ä esa MªkivkmV nj ä es deh gqbZ ftlls ;g 
fl) g¨rk gS fd vfHk;ku us vius bl y{; d¨ iw.kZ djus es fo'ks"k lQyrk izkIr dh gSA fu"d"kZr% ;g dgk tk 
ldrk gS fd ;fn loZ f'k{kk vfHk;ku dk l?ku #i ls fØ;kUo;u fd;k Tkk;s r¨ ckfydkv¨a es g¨us okyh MªkivkmV 
leL;k ds mRrjnk;h dkjd¨a d¨ dkQh gn rd fu"izHkkoh cuk;k tk ldrk gS rFkk MªkivkmV dh c<rh izo`fÙk nj 
ij vadq'k yxk;k tk ldrk gSA 

ññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññññ 
 

HV1 
oSdfYid f'k{kk ds lanHkZ esa efgykvksa dk ;FkkFkZ ,oa Hkfo"; 

1. oUnuk flag 2. fiz;adk 
 

 efgyk;sa fdlh lekt dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gksrh gS tks ekrk, iRuh cgu rFkk vk; miktZd tSlh 
vusd Hkwfedk;sa fuHkkrh gSA bl ckr dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk gS fd f'k{kk efgykvksa dh bu Hkwfedkvksa dks 
fuHkkus esa lgk;rk dj ldrh gS D;ksafd ;g mudh lkekftd dq'kyrk vkSj tkx:drk c<kus esa lgk;d gSA fdUrq 
lHkh efgykvksa dks fu;fer f'k{kk miyC/k ugha gSA bl fLFkfr esa oSdfYid f'k{kk gh ,dek= ,slk lk/ku gS tks 
lekt esa mudh Hkwfedk dks izcy cuk ldrh gSA vSj muds fy, csgrj Hkfo"; lqfuf'pr dj ldrh gSA oSdfYid 
f'k{kk }kjk izkIr tkz:drk bUgsa 'kks"k.k ds fo:) yMusa vkSj vius izfr gksus okys HksnHkko dks lekIr djus esa lgk;d 
gksrh gSA ;gh oLrqr% csgrj rFkk lcls izeq[k l'kfDrdj.k gSA vr,o oSdfYid f'k{kk efgykvksa fodkl izfdz;k esa 
Hkkxhnkj cukus gsrq vko';d gSA ;?kfi efgykvksa ds lkekftd l`ef) vkSj muds Hkfo"; dks lqjf{kr cukus gsrq 
oSdfYid f'k{kk ds :i esa vusd egRoiw.kZ dne mBk;s x;s gS ijUrq vHkh bl fn'kk esa vkSj iz;kl fd;s tkus dh 
vko';drk gSA 
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HV2 
ek/;fed f”k{kk&¼vko”;drk ,oa egRo½ 

fouhrk JhokLro] f”k{kk ladk;] n;kuUn cNjkoa ih0th0dkyst cNjkoa] jk;cjsyh] 
 

 fodkl”khy Hkkjr dh tura=h; iz.kkyh esa ek/;fed f”k{kk dk fo”ks’k egRo gSA ek/;fed f”k{kk gh ;gk¡ dh 
tu”kfDr dk L=ksr gSA D;ksafd ;gh og f”k{kk gS ftlds }kjk mPp d{kkvksa esa izos”k ikus okys fo|kFkhZ vkSj izkFkfed 
Ldwyksa ds fy, vf/kdka”k f”k{kd rS;kj fd;s tkrs gSaA bl f”k{kk ds vUrxZr d{kk 9 ls 12 rd dh f”k{kk vkrh gSA 
tks eq[;r% 12 ls 17 o’kZ ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, gksrh gSA bl Lrj dh f”k{kk ds vUrxZr Nk=ksa dks og leLr Kku 
vkSj dkS”ky iznku dj fn;k tkrk gS tks Hkfo’; esa muds lQy ,oa lkekU; thou ds fy, vko”;d gksrk gSA ;gh 
dkj.k gS fd bl f”k{kk dks vfUre lkekU; f”k{kk (Terminal General Educatin) ds :i esa tkuk tkrk gSA 
  rr~i”pkr~ ek/;fed f”k{kk ds “kSf{kd fodkl ds uohu dk;ZØe izkjEHk djus ds y{; fu/kkZfjr 
fd, x;sA blds izcU/krU= esa lq/kkj fd;s x;s] iquZlajpuk ij /;ku fn;k x;k rFkk ns”k&dky dh ifjfLFkfr;ksa ds 
vuq:i ikB~; fo’k;ksa esa ifjorZu fd;s x;sA blds lkFk gh lkFk f”k{k.k fof/k;ksa esa lq/kkj fd;k x;k rFkk ikB~;Øe esa 
oSKkfud rduhd vkSj O;kolkf;d fo’k;ksa dk lekos”k fd;k x;kA fofHkUu iapo’khZ; ;kstukvksa dks izkjEHk djds 
ek/;fed f”k{kk dh la[;kRed o`f) ds lkFk&lkFk bldh xq.koÙkk esa lq/kkj djus ds iz;Ru fd, x;sA orZeku le; 
esa ek/;fed f”k{kk ds laxBu] blds izcU/ku] ikB~;Øe] f”k{k.k& 
fof/k;ksa ,oa v/;kidksa dh fLFkfr rFkk “kSf{kd Lrj ij bldh vko”;drk ,oa egRo ij izdk”k Mkyus dk iz;kl 
izLrqr izi= esa fd;k x;k gSA 
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HV3 
xq.koRrkiw.kZ lkoZHkkSe izkFkfed f'k{kk 

1. foosd dqekj JhokLro]lkdsr ih0th0 dkyst] QStkckn ¼m0iz0½ 

2. vfer dqekj] Mh0MCY;w0 Vh0lh0] dkuiqj ¼m0iz0½ 
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 cPps ns'k ds niZ.k gSa] os jk"Vª dh eqLdqjkgV gS] cPpksa esa orZeku djoV ysrk gS vkSj Hkfo"; ds cht mlh esa 
cks;s tk ldrs gS] fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl vkSj le`f) ds fy;s ekSfyd rRo f'k{kk gS vkSj izkFkfed f'k{kk lEiw.kZ 
f'k{kk O;oLFkk dh vk/kkjf'kyk gSA izkFkfed f'k{kk dk jk"Vªh; fopkj /kkjk vkSj pfj= fuekZ.k esa Hkh cgqr ;ksxnku gSA 
izkFkfed f'k{kk dk lEcU/k fdlh oxZ ;k O;fDr fo'ks"k ls ugha gS cfYd lEiw.kZ tula[;k ls gS] vr% bldh mis{kk 
djuk fdlh Hkh ns'k ds fy;s iru dk dkj.k cu ldrk gSA vkt ds ;qx dh fo'ks"krkvksa o vko';drkvksa dks 
ns[kdj Li"V gS fd f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij xq.koRrk ,d eq[; fo"k; gSA izLrqr 'kks/k&i= esa xq.koRrkiw.kZ lkoZHkkSe 
izkFkfed f'k{kk dh dqN leL;kvksa ij izdk'k Mkyk x;k gS rFkk izkFkfed f'k{kk ds xq.kkRed mUu;u eas f'k{kdksa]  
iz'kklu o leqnk; dh izHkkoh Hkwfedk fuoZgu ds fy;s dqN lq>ko Hkh izLrqr fd;s x;s gSaA ftlds vUrxZr f'k{kdksa 
}kjk mi;qDr le; lkj.kh] fo|ky; dk izHkkoh okrkoj.k] fu/kkZfjr fo"k; oLrq dh lEizkfIr] f'k{kk dks vkuUne; o 
:fpdj cukukA iz'kklfud Lrj ij f'k{kdksa ls de ls de f'k{k.ksRrj dk;Z ysuk] dk;Z fu"iknu ds vk/kkj ij 
inksUufr] lHkh fo|ky;ksa rd ;Fkk lEHko rduhdh] lapkj] ;krk;kr lqyHk djkuk] lHkh 'kSf{kd ;kstuk;sa xq.koRrk 
iw.kZ f'k{kk ds lk/ku ds :i esa iz;ksx gks u fd lk/; :i eas rFkk leqnk; ds fof'k"V O;fDr;ksa dk iz'kklfud 
;kstukvksa ds vf/kd ls vf/kd lQy fØ;kUo;u esa ;ksxnku] lk/kughu o oafpr oxZ ds ifjokjksa esa f'k{kk ds izfr 
tkx:drk] vkfn vusd lq>koksa dks viuk dj izkFkfed f'k{kk esa xq.koRrk dks lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA 
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